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2021 제주 고전 강독회 운영 계획(안)

운영 목적

▢ <제주역사 편찬사업>의 일환으로 2018년부터 계속 사업으로 진행해 왔음. 강독

회 운영을 통해 일반인을 대상으로 한 제주의 역사문화와 관련 깊은 한문 원전

을 강독, 해설하여 장기적으로 제주사 한문 원전을 읽고 해석할 수 있는 인재를 

양성하고자 함.

▢ 다양한 제주 원전 자료를 접하고, 자료에 나타난 제주사에 대한 심층적 이해와 

분석의 자질을 함양함.

▢ 기존 역주서의 오역 및 오석을 바로잡아 사실에 기반을 둔 참된 제주사 연구의 

기틀을 마련하고자 함.

운영 개요

▢ 강좌명: 제주 고전 강독회

▢ 장소: 설문대여성문화센터 다목적실(※ 강좌 일정에 따라 장소는 변동 예정)

▢ 대상: 제주사 원전 강독에 관심 있는 제주도민 또는 대학(원)생

▢ 수강 인원: 선착순 20명 내

▢ 강독 기간

󰋮󰋮 ‘제주 고전으로 배우는 제주사’ 강좌(제주사 사료 강독)

: 2021년 6월 ~ 11월 / 2, 4주 목요일 16:00 ~ 18:00

󰋻󰋻코로나 19로 정부의 사회적 거리두기 지침에 따라 기간 등 사업 내용은 조정될 수 있음

▢ 강독 내용 및 강사

󰋮󰋮 제제주주  고고전전으으로로  배배우우는는  제제주주사사  //  홍홍기기표표((전전  성성균균관관대대학학교교  사사학학과과  겸겸임임교교수수))

󰋻󰋻제주 역사를 12가지 주제로 나눠 해당 주에 적합한 원문 사료(한문), 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕, 

󰡔󰡔동국여지승람󰡕󰡕 등을 제시하고 이를 강독하며 해설하는 강좌 운영
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세부 운영 내용

▢ 강독일자 및 강독내용(안)

강독내용
월 별

6월 7월 8월 9월 10월 11월
제주 고전으로
배우는 제주사 

강좌(12회)
-2, 4주(목)

16:00~18:00

10일
24일

8일
22일

12일
26일

9일
23일

14일
28일

11일
25일

비고 2일(休)

※ 사정에 따라 강독일자 및 내용은 다소 변경될 수 있음.  

󰋻󰋻방학: 2021. 8. 30.(월) ~ 9. 5(일)(일주일 간) / 9. 2(목) 강좌 休

▢ 세부 추진 일정 및 내용(안)

강좌 일자
주요 내용

비고(관련 인물)
주제 원문 사료

1 6/10 탐라의 건국(신화) 고려사 지리지 탐라현 삼을나

2 6/24 탐라의 유적(칠성도) 동국여지승람, 노봉문집, 파한록 김정, 김석익

3 7/8 탐라와 고려1(행정 개편) 고려사, 탐라기년 김석익

4 7/22 탐라와 고려2(삼별초&목호) 고려사, 탐라기년 김통정,김방경&최영

5 8/12 제주 삼읍의 형성 조선왕조실록, 동국여지승람 오식

6 8/26 제주의 유학(향교&귤림서원) 조선왕조실록, 귤림서원묘정비기 장인식

7 9/9 제주의 풍속 동국여지승람, 남환박물 이형상

8 9/23 제주의 방어체제 남명소승, 탐라지초본 임제, 이원조

9 10/14 제주의 편액 홍화각기 고득종

10 10/28 제주 유배문화1 유배인 유허비문 김정, 정온, 송시열

11 11/11 제주 유배문화2 조선왕조실록, 남환박물, 서봉일기 광해군

12 11/25 탐라순력도 탐라순력도 서문 이형상
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제주사 사료 강독 <원문>

▢ 제1차시(2021. 6. 10.): 탐라의 건국(신화)

1. 『高麗史』 卷57, 志11, 地理2 羅州牧 耽羅縣.

○ 耽羅縣在全羅道南海中. 其古記云: “太初無人物三神人從

地聳出<其主山北麓有穴曰毛興是其地也.> 長曰良乙那 次曰高

乙那 三曰夫乙那.” 三人遊獵荒僻皮衣肉食一日見紫泥封藏木

函浮至于東海濱就而開之函內又有石函有一紅帶紫衣使者隨來. 

開石函出現靑衣處女三及諸駒犢五穀種. 乃曰: “我是日本國使

也吾王生此三女云: ‘西海中嶽降神子三人將欲開國而無配匹.’ 

於是命臣侍三女以來爾. 宜作配以成大業.” 使者忽乘雲而去. 

三人以年次分娶之就泉甘土肥處射矢卜地良乙那所居曰第一都

高乙那所居曰第二都夫乙那所居曰第三都始播五穀且牧駒犢日

就富庶. 至十五代孫高厚高淸昆弟三人造舟渡海至于耽津盖新

羅盛時也. 于時客星見于南方太史奏曰: “異國人來朝之象也.” 

遂朝新羅王嘉之稱長子曰星主<以其動星象也.> 二子曰王子<王

令淸出胯下愛如己子故名之.> 季子曰都內邑號曰耽羅盖以來時

初泊耽津故也各賜寶盖衣帶而遣之. 自此子孫蕃盛敬事國家. 
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以高爲星主良爲王子夫爲徒上後又改良爲梁. 又三國遺事載海

東安弘記列九韓乇羅居四.
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▢ 제2차시(2021. 6. 24.): 탐라의 유적(칠성도)

1. 『新增東國輿地勝覽』 卷38, 全羅道 濟州牧 古跡.

○ 七星圖.

在州城內, 石築, 有遺址. 三姓初出, 分占三徒, 倣北斗形, 築

臺分據之, 因名七星圖.

2. 金 , 『蘆峰先生文集』 卷1 詩.

○ 修築月臺七星圖.

月臺在觀德亭後 七星圖散在城內 皆築石累土 而頹毁無餘 僅

辨基址 命使修築.

古都遺跡日荒凉

着處人爲摠毁傷

往復平阪昭一理

滿城星月復生光
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3. 金錫翼, 『心齋集』 「破閒錄」(上), 古蹟.

○ 七星圖.

在州城內 世傳三乙那開國時分占三徒 倣北斗形而築之也 坮

址至今秩然 一在鄕校田 一在鄕後洞 一在外前洞 一在頭目洞 

三俱在七星洞 而二在路右一在路左 路右者一則入於日人之

家?夷爲平地.

4. 淡水契, 『增補耽羅誌』, 「名所古跡」.

○ 七星圖. 

濟州邑內에 石築 旧址 七介所(七星洞 三, 鄕校洞 一, 衛衙

前 一, 鄕庁后 一, 斗目洞 一)가 有하니 高梁夫 三乙那가 

一二三徒를 分点하고, 北斗形을 倣하야 台를 築하고 分居

한 故로 城內를 大村이라 云한다.
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▢ 제3차시(2021. 7. 8.): 탐라와 고려1(행정 개편)

○ 金錫翼, 『耽羅紀年』

1. 戊戌(938) 高麗 太祖 二十一年 冬十一月.

國主高自堅 遣太子末老入朝 王仍賜星主王子爵 使之世一朝

見 [鄭以吾曰 高麗太祖統合之初 星主高自堅王子梁具美世 

一朝見云]

2. 辛亥(1011) 顯宗 二年1) [宋 大中祥符 四年] 秋九月.

遣使如王京 請依州郡例賜朱記 王許之

3. 乙酉(1105) 肅宗 十年

王 賜改國號乇羅 爲耽羅 置郡

4. 癸酉(1153) 毅宗 七年 

○ 時改郡置縣 自朝廷 遣令尉 來撫之

1) 영주서관본(1918년, 국립중앙도서관 소장)에는 (현종) 3년으로 되어 있다. 현종 2년이 옳다. 신해
(辛亥)년 임을 기술했고, 송나라 대중상부(大中祥符) 4년은 현종 3년이 아니라 현종 2년이다.
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5. 高宗 幾年(1214~1224) [宋 嘉定 中]

時 改耽羅 爲濟州 置副使判官 

6. 乙亥(1275) 忠烈王 元年 

○ 元改濟州 復號耽羅

7. 丙子(1276) 忠烈王 二年

○ 元革招討司 爲軍民都達魯花赤捴管府 以塔剌赤 爲達魯花

赤

8. 甲午(1294) 忠烈王 二十年 五月 

元以本國還屬王朝 初本國自三別抄亂後 逼隷于元 至是王如

元請 仍舊還之 元丞相完澤等奏 奉帝旨還屬王朝

9. 乙未(1295) 忠烈王 二十一年 夏四月

王復改耽羅爲濟州 以判秘書省事 崔瑞 爲牧使 池南翼 爲判

官 以來

10. 辛丑(1301) 忠烈王 二十七年
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春三月 元置軍民捴管府

夏五月 王遣知都僉議司事閔萱如元 請罷本國捴管府 乃置萬

戶府

11. 丁未(1367) 恭愍王 十六年 春 

元以本國復屬于王朝 時牧胡強悍 數殺國家所遣牧使萬戶以叛

12. 壬申(1392) [恭讓王 四年 是歲 高麗亡 ○ 朝鮮太祖元

年] 秋七月 

朝鮮太祖開國 頒赦 告卽位 仍令本國歲修職貢 

13. 壬午(1402) 朝鮮 太宗 二年 冬十月 

星主高鳳禮 王子文忠世入朝 以爲星主王子之號 似涉僭擬 請

改之 於是 以星主爲左都知管 王子爲右都知管 始國除
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▢ 제4차시(2021. 7. 22.): 탐라와 고려2(삼별초 & 목호)

○ 金錫翼, 『耽羅紀年』

1. 庚午(1270) (元宗) 十一年.

冬十一月 三別抄陷本國 初三別抄叛 掠江都人物 浮海南下 

全羅按察使權㫜 遣靈光副使金須 以兵二百來守 又遣將軍高

汝霖以兵七千繼之 時賊猶保珍島未至 須汝霖等 因築環海長

城 謀斷來道 賊先遣僞將李文京 由明月浦[州西] 至陳兵于東

濟院[州東] 縱兵焚掠 官軍逆戰松淡川[州東]不克 須汝霖皆力

戰死之 文京遂盡殺官軍 進據于朝天浦[州東]

2. 辛未(1271) (元宗) 十二年.

夏 賊魁金通精入冦 時追討使金方慶與蒙古將忻都等 討珍島

賊大破之 通精以餘衆 來陷據貴日村[州西] 時賊將劉存奕 據

南海縣 聞賊入本國 亦以船八十餘艘 來從之

3. 壬申(1272) (元宗) 十三年.

夏 賊築內外土城[在州西 卽缸坡城也] 恃其險固 日益猖獗 常

出沒擄掠 海濱蕭然

4. 癸酉(1273) (元宗) 十四年.
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○ 夏五月 王遣中軍元帥金方慶來 與元將忻都等 討賊平之 

初方慶與忻都等 以兵一萬戰艦百六十艘 次楸子島候風[因名 

候風島] 夜半風急 不知所止 黎明已近岸 中軍入自咸德浦[州

東] 賊伏兵巖石間以拒之 方慶勵聲趣進 隊正高世和 挺身突

入賊中 士卒乘勢爭進 將軍羅裕 將先鋒繼至 殺獲甚衆 左軍

戰艦三十艘 自明月浦[州西] 直擣賊壘 賊風靡走入內城 官軍

踰外城 而入火矢四發 烟焰漲天 賊衆大潰 賊魁通精 率其徒

七十餘人 遁入山中 賊將李順恭曺時適等 肉袒以降 方慶麾諸

將 入內城令曰 殲厥巨魁 脅從罔治 只斬金元允等六人 分載

降者一千三百餘人于諸般 賊遂平 於是 忻都留蒙軍五百 方慶

亦使將軍宋甫演等 領軍一千 留鎭以還

○ 閏六月 留鎭將軍 宋甫演 得賊魁通精屍[通精 自縊死 一

云 沉海死]以聞 又捕賊將金革正李奇等七十餘人 送于茶邱 

皆誅之

5. 甲寅(1374) (恭愍王) 二十三年.

○ 夏四月

王遣門下評理韓邦彦來 取馬 時明帝遣禮部主事林密孶牧大使

蔡斌于王京 令進本國馬二千匹故也

○ 秋八月

王遣門下贊成事崔瑩等來 討牧胡 先是 韓邦彦到國 哈赤石迭

里必思 肖古禿不花 觀音保[皆牧胡名]等曰 吾等 何敢以元世
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祖放畜之馬 献諸明朝 只送馬三百匹 於是 王以瑩爲楊廣[今

京畿]全羅慶尙三道都統使 率都兵馬使廉興邦 三道元帥李希泌

睦仁吉池奫 助戰元帥金庾等來 討之 戰艦三百十四艘 士卒二

萬五千六百有五 詔曰 耽羅國於海中 世修職貢 垂五百載 近

牧胡石迭里等 殺我使臣 奴我百姓 罪惡貫盈 今授瑩節鉞往征 

其督諸軍 克期盡殲 於是 瑩等領諸軍 至黔山串候風 直入明

月浦 石迭里等 以三千餘騎 拒之 瑩遣前牧使朴允淸來 諭曰 

今興兵問罪 勢不得已 除賊魁外 星主王子士官軍民 宜悉安堵

如故 諸軍下岸 逗遛不進 乃斬一裨將以徇 於是 大軍齊進 左

右奮擊 大破之 乘勝逐北三十里 還營休兵 賊殺安撫使李夏生

來挑戰 陽敗而走 將誘致曉星兀音之野 以騎兵踣之 瑩知其謀 

命銳卒急逐之 賊魁以餘衆走 入山南虎島[在烘爐南] 瑩遣前副

令鄭龍 領輕艦四十艘圍之 自率精兵繼至 石率妻子就擒 肖及

觀知不免 投崖而死 幷斬之 傳首王京 時東道哈赤 石多時萬 

趙莊忽古孫等 猶率數百人 據城不下 瑩率諸將攻之 賊潰走追

獲之 悉捕餘黨 沒入爲各司奴婢 

○ 山南[今旌義]有貞女鄭氏 職員石邦里甫介之妻也 甫介死於

哈赤之亂 鄭年少無子有姿色 安撫使軍官見而悅之 鄭矢死不

從 至欲引刀自刎 竟不得奪志 事聞旌閭
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▢ 제5차시(2021. 8. 12.): 제주 삼읍의 형성

1. 『太宗實錄』, 太宗 16年(1416) 5月 6日(丁酉).

○ 濟州都安撫使吳湜, 前判官張合等上其土事宜. 啓曰: “濟

州置郡之初, 漢拏山四面凡十七縣. 北面大村縣築城, 以爲本

邑. 東西道置靜海鎭, 聚軍馬沿邊防禦. …… 東西道山南接人

往來牧使所在本邑, 非徒辛艱, 農時往返, 其弊不小. …… 宜

於東西道各置縣監, 以才兼文武, 公廉正直者差下, 牧場兼任. 

…… 以判官兼差安撫使道首領官, 安撫使同首領官, 依他道監

司例巡行, 守令勤慢考察, 褒貶施行, 移報吏曹, 則是長治久

安之策也. 願自今本邑則屬以東道新村縣, 咸德縣, 金寧縣, 

西道貴日縣, 高內縣, 厓月縣, 郭支縣, 歸德縣, 明月縣. 東道

縣監以旌義縣爲本邑, 屬以兔山縣, 狐兒縣, 洪爐縣等三縣; 

西道縣監以大靜縣爲本邑, 屬以猊來縣, 遮歸縣等二縣.”

2. 『新增東國輿地勝覽』 卷38, 旌義縣 城郭, 裵樞記.

邑城. 石築. 周二千九百八十六尺, 高二十四尺.

○ 裵樞記: “聽民便者, 得百姓之心; 運長策者, 建萬世之功. 

若居安而不恤小民之憂, 翫小而不計久長之謀, 則民之愁嘆不
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能解, 而盛大之功莫能致矣. 全羅一道土地之廣, 人物之夥, 

濟州居其半, 此乃古耽羅國也. 拏山雄據乎中, 而州居山之北, 

山之東西皆距九十里, 山之南則又加遠矣. 民之來去, 必經信

宿; 官之移文, 連日後至. 且以一官之耳目遍察閭閻之弊, 斯

亦難能也. 是故往者鶴城吳公湜來撫濟州, 具事馳聞, 釐而三

之, 西置大靜, 東設旌義. 旌之爲邑, 在乎極東無人之境, 距山

南不下八九十里, 其最近者乃兔山,晉舍, 而亦幾乎三十里也, 

則其於吳相折衷奏聞之意乖矣. 今都安撫使鄭相國幹巡至晉舍, 

曰; ‘宜立縣于此.’ 太守宋公暹詢于小民, 而民皆悅從. 於是轉

聞于上, 因兵部之文役三邑之民, 乃命牧判官崔公致廉監督之. 

崔公度厚薄, 揣高低, 計徒庸, 量事期, 嚴以施令, 勤以視事, 

峻弓家, 峙三門. 其城基二千五百二十尺, 高十三尺也. 始于

癸卯正月初九日, 訖于十三日, 功甚神矣. 鄭相國來觀厥成, 

而予亦從行. 落成之際, 命予曰; ‘記其始末以垂後來.’ 不敢辭

以拙.”
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▢ 제6차시(2021. 8. 26): 제주의 유학(향교 & 귤림서원)

1. 『新增東國輿地勝覽』 第38卷 全羅道, 濟州牧, 學校.

鄕校. 在城中. 金處禮碑: “我太祖元年壬申學校成, 世宗十七

年乙卯鄕校再造. …”

2. 『太祖實錄』 太祖 3年(1394) 3月 27日(丙寅).

都評議使司上言: “濟州未嘗置學校, 其子弟不入仕於國, 故不

識字不知法制, 各所千戶, 率皆愚肆作弊. 乞自今置敎授官, 

土官子弟十歲以上, 皆令入學, 養成其材, 許赴國試, 又以赴

京侍衛從仕者, 許爲千戶百戶, 以給箚付.” 上從之.

3. 張寅植, 「橘林書院廟庭碑記」, 1850, <제주시 오현단>.

耽羅城南 古有冲庵廟 與李平靖公約東同享 而平靖公卽刺是

州 以淸白著名者矣 肅廟乙卯 芝湖李公選 巡撫之行 以爲冲
庵先生 道學節義 一廟同腏 有所未安 別構鄕祠于傍 移奉平

靖公 是所謂永惠祠也 肅廟八年壬戌 合享宋圭庵金淸陰鄭桐

溪三先生 立書院而賜額曰橘林 後十三年乙亥 追享尤庵宋先
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生 五先生 學雖殊轍 道則同歸 盖皆以仁義爲性 而忠孝爲行 

聖賢爲法 而辭闢爲功 夫冲庵金先生 諱淨 字元冲 諡文簡 當

中廟有意於堯舜之治 與靜庵趙先生 協心贊襄 期復三代聖化 

不幸袞貞輩 一夜之間 從神武門潛入 釀成己卯罔測之禍 先生

遂有此耽羅之行 竟受後命 東城內有判書井 古址 圭庵宋先生 

諱麟壽 字眉叟 諡文忠 以己卯之淵源 爲乙巳之領袖 始因磁

芑之圖生大禍 終爲鄭彦慤壁書之獄 竟不免丁未之禍 嘗牧玆

州 南俗丕變 有遺愛焉 淸陰金先生 諱尙憲 字叔度 諡文正 

當我崇禎皇帝丙丁之間 天下之亂極矣 身任禮義之大宗 以樹

綱常於旣壞 尤庵先生曰 若石室先生 所謂千百年乃一人者 而

又得仙原先生 於一家之天倫 噫其盛矣 曾在宣廟朝 以御史來

臨于此 桐溪鄭先生 諱蘊 字輝遠 諡文簡 當丙子講和之日 以

刀剸腹 幾殊僅甦 與淸陰先生 不顧一身禍福 獨扶万古綱常 

而嘗於昏朝同氣之變 先生爭之曰 今不能容一弟焉 則他日以

何面目入先王廟乎 光海大怒 遂竄于大靜 遺墟立松竹祠 爲縣

士藏修之所 尤庵宋先生 諱時烈 字英甫 諡文正 繼往開來 大

有功於斯文 而闢異端陳王道 距詖淫息邪說 使末學後生 誦其

言法其事 至今得免於夷狄禽獸之域者 實功可擬於抑洪水驅猛

獸 而先生嘗以尊攘爲己任 亦朱夫子心法 故嘗曰 朱子是孔子

後一人 余亦曰 先生 是朱子後一人也 噫 五先生之所講 不出
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乎周程朱四夫子之道矣 其道學功業 在人耳目 而非末學之所

敢知 然惟我尤庵宋先生 以栗谷沙溪二先生之嫡傳 旣承冲圭

諸先生之正脈 而其所秉執之大義 則於淸桐二先生之事 尤有

光矣 先輩所謂 尤庵先生 卽集東儒之大成云者 信的論也 肅

廟己巳三月 入來纔踰月被逮而去 受後命於中道 己巳之禍 尙

忍言哉 先生嘗戒武人曰 書生投筆 古亦有之 而今日所望 不

但玉門關外事而已 一部春秋亦不可不讀 小子於此 深有所惓
惓服膺 粗解春秋之義 故雖晩悅孫吳之術 慕賢之誠 則倍切餘

人修治 先生遺墟碑閣 創建書院外大門及內神門 而新之因伐

石 而遂立牲繫于三分一之庭 而刻文其上云 時上之元年庚戌 

崇禎紀元後四上章閹茂 四月日 通政大夫 濟州牧使 玉山後學 

張寅植述
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▢ 제7차시(2021. 9. 9.): 제주의 풍속

○ 『新增東國輿地勝覽』 第38卷 全羅道, 濟州牧, 風俗.

1. 民俗癡儉, 有禮讓.

民俗癡儉. 且多茅屋, 細民無竈突, 寢處於地. 男女好着草屨. 

無砧杵, 唯女手擣木臼. 背負木桶, 而無頭戴者. 土豪則否. 

男女遇官人於道則奔匿, 男則必俯伏道傍.

2. 俚語艱澁. 

村民俚語艱澁, 先高後低.

3. 田頭起墳.

治喪百日而除, 略堀田頭以起墳, 間或有行三年喪者. 俗不用

地理, 卜筮, 又不用浮屠法. 

4. 尙淫祀.

俗尙淫祀. 乃於山藪, 川池, 丘陵, 墳衍, 木石俱設神祀, 每歲

元日至上元, 巫覡共擎神纛, 作儺戲, 錚鼓前導, 出入閭閻, 

爭捐財穀以祭之. 又於二月朔日, 歸德, 金寧等地, 立木竿十
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二, 迎神祭之. 居涯月者得槎形如馬頭者, 飾以彩帛, 作躍馬

戲以娛神, 至望日乃罷, 謂之然燈, 是月禁乘船. 又於春秋男

女群聚廣壤堂, 遮歸堂, 具酒肉祭神. 又地多蛇虺蜈蚣, 若見

灰色蛇, 則以爲遮歸之神, 禁不殺.

5. 人多壽考.

土人少疾病無夭札, 年至八九十歲者多.

6. 天氣常暖. 

春夏雲霧晦暝, 至秋冬開霽. 草木昆蟲, 經冬不死. 地多暴風.

7. 山無惡獸.

無虎豹熊羆豺狼害人之獸, 又無狐兔鵂鵲之屬.

8. 不用網罟. 

山險海惡, 不用網罟. 魚則釣, 獸則射.

9. 照里戲.

每歲八月十五日, 男女共聚歌舞, 分作左右隊, 曳大索兩端以

決勝負. 索若中絶, 兩隊仆地, 則觀者大笑, 以爲照里之戲. 
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是日又作鞦韆及捕鷄之戲.

10. 風殊俗別, 卒悍民嚚.

權近 《送牧使李元恒序》：“耽羅在海中. 肇自新羅歲修職貢, 

爲我附庸. 高麗置濟州牧, 國家因之, 必擇廷臣有文武材略, 

威惠夙著者以牧之. 然以其颿風駕海, 渺漫無際, 涉數百里驚

濤不測之險；及至則風殊俗別, 卒悍民嚚, 喜人怒獸, 控御爲

難.” 

11. 地瘠民貧.

高麗文宗十二年, 門下省奏：“耽羅地瘠民貧, 惟以木道經紀謀

生.” 

12. 俗獠地遠. 

鄭以吾 《送朴德恭之任序》：“其俗獠而地且遠. 加以星主, 王

子及夫土豪之强者, 爭占平民爲役使, 謂之人祿, 殘民以逞, 

稱難治也.” 

13. 聚石築垣.

《東文鑑》：“地多亂石乾燥, 素無水田, 唯麰麥豆粟生之. 厥田
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古無疆畔, 强暴之家, 日以蠶食, 百姓苦之. 金坵爲判官, 問民

疾苦, 聚石築垣爲界, 民多便之.” 

14. 女多男少.

求婚者必備酒肉, 納采者亦然. 婚夕, 婿備酒肉, 謁婦之父母, 

醉後乃入房, 俗多用燒酒. 女多男少, 僧皆作家寺傍, 以畜妻

子. 



- 제주 고전으로 배우는 제주사 27 -

▢ 제8차시(2021. 9. 23.): 제주의 방어체제

1. 林悌, 『南溟小乘』 (1577年; 宣祖10) 11月 27日.

● 島在國之正南 而漢拏山峙其中 張左右翼 如一字橫鋪 濟

州一鎭 在北而際海 與頭無岳相對 旌義縣在左翼之南 大靜縣

在右翼之南 而三鎭爲鼎足之勢 各據北東西三隅 朝天館別防

水山三所 列東北隅 涯月明月遮歸三所 列西北隅 而南面則只

有西歸東海二所 蓋島間於中原倭島 而倭寇之往中原也 必由

濟州楸子間 則島之東西爲要衝 而防護之緊不在南 可知也.

2. 李源祚, 『耽羅誌草本』(夏), 濟州牧, 鎭堡.

● 各鎭助防將 曾以營軍官擇定 或以三邑遆倅 啓請留防 今

以土校中差出. 

● 禾北鎭

在州東十里 肅廟戊午 牧使崔寬創設 城周三百三步 高十尺 

東西兩門 城內有客舍軍器庫 助防將一人 雉摠三人 防軍九十

二名 伺候船一隻.

△ 喚風亭卽客舍 肅廟己卯 牧使南至薰建.

△ 望洋亭在北城上.

△ 李襘詩 ……
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△ 舊時浦港淺隘難於藏船 金 莅州時親董築堰 長二百十尺 

廣二十一尺 高十三尺 往來者至今賴之 作迎送亭於其上 以爲

公私船點檢之所 今廢.

△ 海神祠在城西.

● 朝天鎭

在州東二十五里 城周二百四十步 高九尺 三面阻海 只通一門 

上設譙樓 城內有朝天館戀北亭軍器庫 助防將一人 雉摠二人 

防軍六十七名 伺候船一隻.

△ 戀北亭卽客舍 舊在城外 宣廟庚寅 牧使李沃移建于東城上 

扁以雙碧 己亥 成允文重修 改扁曰戀北.

● 別防鎭

在州東八十里 中廟庚午 牧使張琳 以地近牛島 賊路要衝 移

設金寧防護所于此 城周一千八十一步 高七尺 東西南三門 俱

設譙樓 城內有客舍別倉軍器庫 助防將一人 雉摠四人 防軍一

百名 伺候船一隻.

● 涯月鎭

在州西四十里 古有木城 本三別抄所築以禦官軍處 宣廟辛巳 

牧使金泰廷 改築石城 城周二百五十五步 高十六尺 西南兩門 

上設譙樓 城內有客舍軍器庫 助防將一人 雉摠二人 防軍七十

四名 伺候船一隻.
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● 明月鎭

在州西六十里 中廟庚午 牧使張琳築木城 宣廟壬辰 李慶祿築

石城 城周七百十五步 高十一尺 東西南三門 俱設譙樓 城內

有客舍別倉軍器庫射場 英廟甲申 御史李壽鳳 啓請助防將陞

爲萬戶 以本營出身中備三望 自受點 萬戶一員 雉摠四人 鎭

吏二十名 防軍三百十七名.

△ 金淸陰詩 ……

△ 小乘云耽羅朝元時 自此放舡遇便風 七晝夜過白海渡大洋.

△ 舊誌云 三別抄據珍島時 僞將李文京來泊于此 高麗遣金方

慶討之 右軍入飛揚島 恭愍王時元牧子作亂 崔瑩領兵來討 牧

子等拒戰于此浦 大軍進擊破之 胡宗朝亦來泊于此云.

3. 李源祚, 『耽羅誌草本』(冬), 大靜縣, 鎭堡.

● 遮歸鎭

在縣東二十六里 高麗末元哈赤築城以爲養馬之所 哈赤敗亡後 

牧使李元鎭伏請設鎭置旅帥 其後 숙묘을묘파旅帥差助防將 

丙戌宋廷奎陞爲萬戶 丙申御史黃龜河革萬戶復置助防將 石城

周一千一百九十餘尺 高十尺 垜堞七十三 東西兩門上有譙樓 

城內有客舍軍器庫 助防將一人 雉摠二人 城丁軍一百三十八

名 侯候船一隻.
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● 摹瑟鎭

在縣南十里 古爲水戰所 肅廟乙卯御史李選建議 越四年戊午 

牧使尹昌亨撤東海所移設 城周三百三十五尺 高十二尺 垜堞

二十二 東一門上有譙樓 雉摠二人 城丁軍一百三十八名 助防

將一人兼城將 侯候船一隻.

△ 城在石島上 三面沮海 一面通陸 城中無泉 城外東距五十

步有大泉 名曰靈神水 城底村閭甚盛.

4. 李源祚, 『耽羅誌草本』(冬), 旌義縣, 鎭堡.

● 水山鎭

在縣東三十里 大德庚子 元奇皇后遣塔羅赤 載牛馬駱駝驢羊

來 放于水山坪 馬大蕃息彌漫山野 塔羅赤亡後 設防護所 宣

廟壬辰倭寇搶攘 牧使李慶億移設于城山 己亥成允文罷城山還

鎭於此 肅廟乙酉陞爲萬戶 戊戌還設助防將 城周一千一百六

十四尺 高十六尺 東西兩門 城內有客舍軍器庫 助防將一人 

雉摠二人 防軍七十四名 伺候船一隻 

△ 李元鎭 詩…… 

△ 肅廟戊午 御史李度遠啓曰 水山在海口十里之外 控禦爲難 

請移城山吾召古城等地 未果.

● 西歸鎭

本在海濱烘爐川上 宣廟庚寅 牧使李沃移建于此 距縣七十里 
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城周八百二十五尺 高十二尺 西南兩門 城內有客舍別倉軍器

庫射場 助防將一人 雉摠一人 防軍七十名 伺候船一隻. 

△ 鎭下浦名稱爲水戰浦 港口甚濶 依岸藏風 可容數百艘 古

者戰船未罷時 合操于此.

△ 鎭傍舊無居人 只有貧氓數戶 以鎭樣凋殘 募民聚居 劃給

鎭底廢牧場粟八石付 永爲減稅 使不得離散.

△ 按城外多水田 引正方淵上流 灌漑號爲沃土 東城穿地道引

水爲井 餘派出隱口以灌城南之田 當初設置甚有意見 而農民

貪於迂利更鑿水道 城內之井遇旱枯涸可歎.
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▢ 제9차시(2021. 10. 14.): 제주의 편액

○ 弘化閣記

高得宗

州邈居南海之中, 維嶽嵩高, 峻極于天, 號曰漢拏以其雲漢可

拏也. 別號圓山, 以其穹窿而圓也. 州名曰濟州, 至丙申歲, 

歧而三之, 東曰旌義, 西曰大靜, 以分其治焉. 其在昔時, 或

稱東瀛洲, 或稱乇羅, 或稱耽羅, 隨代而改, 載在史策可見矣. 

厥初無人, 神子三人, 從地湧出, 至新羅時, 始自歸附, 歲修職

貢, 垂千百年于玆矣. 及我本朝, 益被聖主文明之化, 懷柔之

德, 風移俗易, 民安土著久矣. 歲在癸丑, 自其年秋, 至翌年

夏, 不雨而旱, 山川滌〃, 百物凋耗, 人飢馬斃, 不知其幾矣. 

宸心軫慮, 命廷臣若曰, 濟州之地, 爲我附庸, 良馬之出, 異貢

之産, 國有賴言, 而其地薄其民貧, 海寇絡繹, 草賊竊發, 控禦

爲難, 予素難其守矣. 近因旱暵, 連歲凶歉, 民多飢饉, 予甚

恤焉, 况隔海外, 尤遠於堂下, 民之休戚, 政之得失, 豈予耳

目之所能及知乎. 宜於兩府之賢, 文武才略, 威惠並著者, 愼

簡以聞. 於是, 擧前工曹叅判, 益陽崔公海山以聞. 上心載悅, 

以爲允當, 卽於甲寅秋八月初七日, 命下爲都安撫使兼判牧事. 



- 제주 고전으로 배우는 제주사 33 -

公聞命之日, 詣闕以謝, 畧無憚色, 卜日以行. 及下舟之初, 

先以救荒之政, 汲〃於心, 哀矜惻怛, 煦濡撫摩, 以賑民生. 

使呻吟者, 變爲謳歌, 餓莩者, 登於仁壽, 審理寃抑, 獄不滯

訟, 宣揚敎化, 民知禮義, 以至牧馬之術, 禦寇之備, 興學勸

農, 救灾恤患, 治人之道, 筭無餘策, 而且事神以誠, 齋心滌

慮. 凡有祈祭, 盡心明享, 以致神格. 及明年, 風雨時若, 禾乃

登場, 民樂鼓腹, 馬大蕃息. 我殿下簡賢之恩, 深且至矣. 公以

事輯人和, 欲修葺舘宇之頹圮, 而重其事, 未暇爲也. 適營失

火, 歎無所居, 只役髡頂者, 及入番之輩, 乃取破寺材瓦, 先

起燕寢之室, 琴堂浴房庖廚廊舍. 厥位乃備. 小西而竪宇三楹, 

以爲便政之堂, 左右各有廊, 以爲分房案牘之所, 又其西建閣

三楹, 補以重簷. 其規宏而密, 其制壯而麗, 處之巍〃, 望之

翼〃. 塗墍丹雘, 奐輪可覩. 其南置半刺贊政之堂, 其北置獻

馬之養之廐, 東置營庫, 西置燠室, 以藏進膳之物. 又其南外

別構樓門, 下通出入, 上懸鍾鼓, 以設更漏之備. 東藥庫西纛

所, 東西對峙. 皆繞以垣墻, 旣礲且堅. 凡爲屋計共二百有六

間. 而每屋別起, 不相接連, 所以備火灾也. 其經營位置, 制

作得宜, 皆出於公之指畫矣. 公一日出坐閣上, 召集鄕中父老, 

以落其成, 且圖所以名之也. 或有言曰, 濟爲州北枕巨海, 

浩〃蕩〃, 一目千里, 南對崇岳, 鬱〃䓗〃, 四時一色. 東無
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苦寒, 夏多涼風, 家〃橘柚, 處〃驊騮. 風雲之狀, 月露之形, 

朝暮變化, 千萬其態. 而承命于玆者, 登於斯休於斯, 山翠濤

聲, 常分於几案之上, 奇卉異草, 悉萃乎. 顧眄之間, 古有樓

而名, 萬景者此也. 幸今有閣, 宜復萬景之名, 公曰不然, 予之

建閣, 非爲翫景也, 非爲游觀也, 昔文王之時, 周公治於內, 召

公治於外, 化之及人, 如風之動, 漸之被之曁之, 而當世之人, 

莫不鼓舞於德化, 變易其氣質, 豈非二公贊襄弘化之致歟. 方

今聖明在上, 元臣碩輔, 同寅協恭, 急於求賢, 分遣外治, 然猶

惠澤未窮, 治化未洽者, 委任或非其人奉行未盡其理也. 凡分

憂者, 日登此閣, 無佚遊無縱欲, 思盡委任之責, 常以弘王化

達民情爲心, 則周之治, 可復見於今日, 而濟之民, 當受福於

無窮矣. 然則盖以弘化, 名此閣乎. 於是聞者咸拜而謝曰, 公

之命名, 能使後之繼〃者, 益有所勉, 而吾民之永被仁化者, 

益可保矣. 遂退而請予, 書弘化閣三字而揭之, 且請爲記, 以

垂後來. 予鄕人也, 義不可辭, 故不揆鄙拙而爲之記. 詩曰 漢

拏山峻駕鼇頭 山下城居作巨州 鼓角五更無事曉 謳歌十里大

平秋 甘棠惠化醫民瘼 細柳威風破賊愁 傑閣翬飛宏制度 後人

應說益陽侯.

正統二年 丁巳孟春旣望

鄕人 前禮曹叅議 高得宗 記
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제10차시(2021. 10. 28.): 제주 유배문화1

1. 白希洙, 「冲菴金先生謫廬遺墟碑」, 1852.

城東南隅 嘉樂川之邊 有井曰判書井 卽先生謫廬之遺墟也 井

則有碣 廬則無碑 歲月玆久 廬有遺躅之凐沒 命院儒姜琦奭斡

事 伐石而竪 建閣而庇 以寓慕賢之意 噫 先生之名德事實 略

載于萬曆戊寅立廟記 今不贅擧云爾 上之三年壬子 十一月 日 

牧使 白希洙 識 判官 任百淵 書

2. 李源祚, 「桐溪鄭先生遺墟碑」, 1842.

先生謫廬遺墟 在大靜之東城 夫知縣宗仁 因其址 闢書齋 俾
居儒士 夫土人 爲政而知所先後 可嘉也 余莅州 首謁先生于

橘林祠 修邑誌 得先生一律詩一跋文 表而載之 又命工 竪石

於其墟 嗚呼 先生 德義名節 與天地並立 齋之諸生 能知愛護

玆石 於爲士地 無愧 余於先生外裔也 慕先生 公耳 何敢私 

崇禎後四壬寅 星州 李源祚 謹書 

監董 前同知 李仁觀 別監 金鼎洽 有役 接生 姜瑞瑚 柳宗儉
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3. 金亮行, 「尤庵宋先生謫廬遺墟碑」, 1772.

嗚呼 惟此濟州東城內 山底洞 卽尤庵宋先生 荐棘遺墟也 先

生 己巳三月 入來 纔踰月 被逮而去 受後命於中途 遺墟 始

以州吏 金煥心家 燬于甲辰 今以湮廢爲田 辛卯春 權公震應 

陳䟽先生志事 安置大靜 已蒙宥 從州人士 訪遺墟而得之 嘆

曰以先生盛德大業 未及百年 遺躅 已難尋 豈非士林之羞乎 

遂議于三邑章甫 立短碑而識之 牧使梁侯世絢助成焉 故老相

傳 先生在棘中 無所事 惟取州校經籍以讀 嘗出行槖果脯 具

酒爲文 使其孫疇錫 祭橘林祠 一日 扶杖而循庭 手自種薑於

隙地 此皆可修故事 故附記焉 崇禎三壬辰 二月 日 後學 金

亮行 識 李克生 書
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제11차시(2021. 11. 11.): 제주의 유배문화2

1. 『承政院日記』 仁祖 15年(1637) 4月 24日(癸巳).

○ 李景曾以備邊司言啓曰, 光海在江華, 似涉難便, 故曾於甲

戌年間, 朝廷有移送他處之意, 以濟州·喬桐兩處爲請. 自上以

濟州決不可, 更議處置爲敎, 其時適有詔使之行, 國家多事, 

未及結末. 今春倉卒難處之狀, 思之可謂寒心. 今者, 江都爲

一空地, 喬桐民人鮮少, 直守甚難, 而迤西海路, 專無遮障, 

意外之患, 不可不慮. 聖意雖以濟州絶遠爲嫌, 而卽今安便之

地, 無過於此. 臣等反覆商量, 不如趁速移置之爲便. 敢啓. 

傳曰, 海路長遠, 移送未安. 然便當如此, 則依啓辭爲之.

2. 『仁祖實錄』 仁祖 19年(1641) 7月 10日(甲申).

○ 光海君以是月初一日乙亥, 卒于濟州圍內, 年六十七. 訃

聞, 上輟朝三日. 時, 李時昉爲濟州牧使, 卽掊鎖開門, 斂殯

以禮, 朝議皆以爲非, 而識者是之. 光海之自喬桐遷濟州也, 

有詩曰: 風吹飛雨過城頭, 瘴氣薰陰百尺樓. 滄海怒濤來薄暮, 

碧山愁色帶淸秋. 歸心厭見王孫草, 客夢頻驚帝子洲. 故國存

亡消息斷, 烟波江上臥孤舟. 聞者悲之.
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3. 李衡祥, 『南宦博物』, 誌古, 光海安置所.

在濟州之西城內 老吏所記曰 丁丑六月初六日 以廢朝安置事 

中使 別將 內官 都事 大殿別監 內人 書吏 羅將押來 於等浦

入泊 明日入州圍籬 內人二並入 杜門封鑰後 都事等五員還京 

束伍留陣軍中 三十名輪迴守直 庚辰六月三十日 午後 內人言

內 光海卽得重病 七月初一日 氣絶 內人慟哭 使其內官問于

內人 則氣絶已久 假作小斂云 牧使卽傳三邑守令聚會 十分完

議 初三日拔開封門改小斂 執事則使出身校生等 庶人例 初四

日入棺 卽刻還爲杜門 自得病日 連三日封啓 輕快舡出送 同

月二十七日 以護喪事 禮曹參議 正郎 中使 別監 書吏 入來

于別刀浦 翌日直來安置所 撤圍籬 銘旌則正郎書之 侇衾覆棺 

移殯于觀德亭 大祭則三邑輪迴 時祭則牧官獨當 支供則一邑

一員 喪擧所入分定三邑 差使員旌義縣差定造作 八月初五日

下浦 十六日放舡還泊 十八日出去.

4. 李時昉, 『西峰日記』.

時光海在島中 辛巳七月初一 喪出正當盛熱 尸軆漸變 公欲開

圍門入視 則圍籬內官以下 莫不沮色皆曰 王府封鎖之地 不可
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擅自開閉 公以爲此大事也 襲斂之際 不可一任內人之所爲 而

必待朝廷處分 則千里往復之間 已經時月 及其形色旣變之後 

則非但取證無據其在崇終之禮 終不得無缺 乃拔去排釘以開圍

門 仍存封鎖以憑後考 於是率三邑倅以素服入弔 自浴襲以至

斂棺 皆親自看檢 畢斂後還閉圍門 具其形止馳啟待罪 初上以

喪出海外 殯斂之際 恐有所欠缺 立命禮官往護 及見公狀啓 

大加歎賞 朝廷亦多公處變之善也.
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제12차시(2021. 11. 25.): 탐라순력도

○ 耽羅巡歷圖序

黑子於南海中 去極最近 春秋二分星見於漢挐山 槩所謂絶域

也 北接全羅 東隣日本 其丙女人也 其午大小琉球也 其丁交

趾也安南也 其坤閩甌也 其外暹羅也占城也滿剌加也 自申而

亥 爲吳楚越齊燕之境 九韓時 良高夫三乙那分據 謂之乇羅 

秦皇漢武求神仙謂之瀛洲 以其地僻且多琪花異草 燕齊之迂謂

之神山 有高厚等三人 泊耽津朝新羅 謂之耽羅 韓文公謂之耽

牟羅 高麗三別抄之亂合元兵討之 遂爲元所管 或設軍民摠官

府 或立東西阿幕 以牧馬牛羊 其後謂之濟州 至我太宗朝 去

星主王子之號 後又建大靜㫌義謂之三邑 沿革相仍或存或亡 

人心乖隔 乍順乍逆 粤自國初時 遣安撫使·宣撫使·巡問使·指

揮使·防禦使·副使·牧使 謂之營門專制也 故鋪張者謂之島主 

濟險也故厭避者謂之宦謫 槩其地勢然也 上之二十九年壬午余

以不才猥膺節制之命 旣到營按簿而點之 三邑人民九千五百五

十二戶男女四萬三千五百十五口 田三千六百四十結 六十四場

內 國馬九千三百七十二匹 國牛七百三頭 四十一果園內柑二

百二十九株 橘二千九百七十八株 柚三千七百七十八株 桅三

百二十六株 此外私牛馬私柑橘在所當略 欲有所勸奬也 而分
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置十七訓長 六十八敎射長 則儒生四百八十人 武士一千七百

餘人 皆各勉勉有所成就 列聖培養之效 亦漸于海 吁其盛矣 

每當春秋節制使親審防禦形止及軍民風俗 謂之巡歷 余亦遵舊

例 發行於十月晦日 閱一朔乃還 時半剌李泰顯㫌義縣監朴尙

夏大靜縣監崔東濟監牧官金振爀 皆以地方陪行 乃作而曰 此

固不可以無識 且也島民感君恩 至有巾浦之拜 又欲酬報聖渥 

互相約誓闔境淫祠竝與佛像而燒燼 今無巫覡二字 是尤不可以

無言也 卽於暇日使畫工金南吉爲四十圖 且要吳老爺筆 粧纊
爲一帖 謂之耽羅巡歷圖 時癸未竹醉日題于濟營之臥仙閣 是

謂之甁窩居士之序.
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제주사 사료 강독 <해석문>

▢ 제1차시(2021. 6. 10.): 탐라의 건국(신화)

1. 『고려사』 권57, 지11, 지리2 나주목 탐라현

○ 탐라현(耽羅縣)은 전라도 남쪽 바다 가운데 있다. 그 고기(古記)에 이르기를 태고에 

이곳에는 사람도 생물도 없었는데 3명의 신인(神人)이 땅으로부터 솟아 나왔는바<이 

현의 주산(主山)인 한라산 북쪽 기슭에 모흥(毛興)이라는 굴이 있는데 이곳이 바로 그 

때의 것이라고 한다.> 맏이는 양을나(良乙那), 둘째는 고을나(高乙那), 셋째는 부을나

(夫乙那)라고 하였다. 이 세 사람은 먼 황무지에 사냥을 하여 그 가죽을 입고 그 고

기를 먹고 살았는데 하루는 서 자색 봉니(封泥)로 봉인을 한 나무 상자가 물에 떠 와

서 동쪽 바닷가에 와 닿은 것을 보고 곧 가서 열어 보았더니 상자 속에는 돌함과 붉

은 띠에 자색 옷을 입은 사자(使者)가 따라 와있었다. 돌함을 여니 그 안에서 푸른 

옷을 입은 세 명의 처녀와 각종 망아지와 송아지 및 오곡(五穀) 종자가 나왔다. 그 

사자가 말하기를  “나는 일본의 사신인데 우리나라 왕이 이 세 딸을 낳고 말하기를 

‘서쪽 바다 가운데 있는 큰 산에 하나님의 아들 3명이 내려 와서 장차 나라를 이룩

하고자 하나 배필(配匹)이 없다’고 하면서 나에게 명령하여 이 3명의 딸을 모시고 가

게 하여 이곳에 왔습니다. 당신들은 마땅히 이 3명으로 배필을 삼고 나라를 이룩하

기를 바랍니다.”하고 말을 마치자마자 그 사자는 홀연히 구름을 타고 가 버렸다. 3명

은 연령에 따라서 세 처녀에게 장가들고 샘물 맛이 좋고 땅이 건 곳을 택하여 활을 

쏘아 땅을 점치고 살았는데 양을나(良乙那)가 사는 곳을 첫째 서울, 고을나(高乙那)가 

사는 곳을 둘째 서울, 부을나(夫乙那)가 사는 곳을 셋째 서울이라고 하였으며 이 때 

처음으로 오곡을 심어서 농사를 짓고 망아지와 송아지를 길러서 목축을 하여 날이 

갈수록 부유해 가고 인구가 늘어 갔다. 그들의 15대 후손인 고후(高厚), 고청(高淸) 

형제 3명이 배를 만들어 타고 바다를 건너 탐진(耽津)에 이르니 이때는 바로 신라가 

한창 융성하는 시기였다. 이 때 신라에서는 객성(客星)이 남쪽에 나타나는 것을 보고 

태사(太史)가 왕에게 말하기를  “이는 외국인이 조공을 바치러 올 징조입니다”라고 하

였다. 그들이 신라왕에게 와서 보니 왕은 이것을 가상히 여겨 맏이는 성주(星主)<그가 

신라에 도착했을 때 성좌(星座)를 움직여 객성이 나타났으므로 성주라고 하였다.> 둘

째는 왕자(王子)<왕이 고청(高淸)을 자기 사타구니 밑으로 지나가게 하고 친 자식과 

같이 사랑하였으므로 왕자라고 불렀다.> 막내는 도내(都內)라고 부르고 신라로 올 때 
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처음에 탐진에 도착한 까닭에 그들이 사는 고을을 탐라(耽羅)라고 불렀으며 3명에게 

각각 보개(寶蓋) 및 옷과 띠를 주어 돌려보냈다. 이때로부터 그들의 자손이 퍼져서 

신라를 충심으로 받들었다. 신라에서는 고(高)를 성주로, 양(良)을 왕자로, 부(夫)를 도

상(徒上)으로 삼았으며 후에 다시 양(良)을 양(梁)으로 고쳤다. 또한 『삼국유사(三國遺

事)』에는 『해동안홍기(海東安弘記)』를 인용하여 9한(韓)을 열거하였는데 탐라는 네 번

째로 기록되어 있다.
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▢ 제2차시(2021. 6. 24): 탐라의 유적(칠성도)

1. 『신증동국여지승람』 권38, 전라도 제주목 고적.
○ 칠성도

주성 안에 있다. 돌로 쌓았던 옛터가 있다. 삼성(三姓)이 처음에 나와서 삼도(三徒)를 

나누어 차지하고 북두성 모양으로 대를 쌓아 나누어 웅거하고 인하여 칠성도라고 이

름 하였다.

2. 김정, 『노봉선생문집』 권1, 시.

○ 월대와 칠성도를 수축하고

월대는 관덕정 뒤에 있고 칠성도는 성안에 흩어져 있는데, 모두 돌을 쌓거나 흙을 쌓

아놓은 것이다. 그러나 무너져 남아 있지 않아 겨우 그 터를 알 수 있을 뿐이기에 

수축하도록 명을 내렸다.

옛 도읍의 유적 날로 황량한데

근처에 사는 사람들 모두 헐어 무너뜨렸네

평평한 언덕처럼 마구 다녀 한 번 이치를 밝히니

성안 가득 별과 달 다시 빛을 내네.

3. 김석익, 『심재집』, 「파한록」(상), 고적.

○ 칠성도

주성 안에 있다. 세상에 전하기를 삼을나가 개국할 때 삼도로 나누어 거처하였는데, 

북두칠성 모양을 본 떠 쌓았다고 한다. 대의 터는 지금도 질서정연하게 남아 있다. 

하나는 향교전에 있고, 하나는 향후동에 있고, 하나는 외전동에 있고, 하나는 두목동

에 있다. 세 개는 모두 칠성동에 있는데, 그 중에 두 개는 길 오른쪽에 있고 하나는 

길 왼쪽에 있다. 오른쪽에 있는 것 하나는 일본 사람의 집 담장에 들어있는데, 일본 

사람이 평지로 만들어 버렸다.
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4. 담수계, 『증보탐라지』, 「명소고적」.

○ 칠성도

제주읍내에 돌로 쌓은 옛터 7개소(칠성동 3곳, 향교동 1곳, 위아 앞 1곳, 향청 뒤 1

곳, 두목동 1곳)가 있다. 고양부 삼을나가 일이삼도를 나누어 차지하고, 북두칠성 모

양을 본 떠 대를 축조하여 나누어 살았다. 그 때문에 성 안을 대촌이라 부른다.
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▢ 제3차시(2021. 7. 8.): 탐라와 고려1(행정 개편)

○ 김석익, 『탐라기년』, 영주서관, 1918.

1. 938년(태조 21) 겨울 11월.2)

탐라국주 고자견(高自堅)이 태자 말로(末老)를 파견하여 고려에 조회 왔다. 왕이 성주

(星主), 왕자(王子)의 작위를 주어 한 대(代)에 한 번 조회 오게 하였다. [정이오(鄭以

吾)3)가 이르기를, 고려 태조 후삼국 통합 초창기 성주 고자견과 왕자 양구미(梁具美) 

시대에 한 번 조회 왔었다고 하였다.]

2. 1011년(현종 2) 가을 9월.

사신을 왕경에 보내 주군(州郡)의 예에 따라 주기(朱記)4)를 내려주도록 요청하자, 왕

이 허락하였다.5)

3. 1105년(숙종 10)

왕이 국호(國號) 탁라(乇羅)를 고쳐 탐라(耽羅)라 하고 군(郡)을 설치하였다[탐라군].6)

4. 1153년(의종 7)

이때 군(郡)을 현(縣)으로 고쳤는데[탐라현], 조정에서 영위(令尉)를 보내서 위로하였

다.7)

5. 고종 어느 해(1214~1224)8)[송 가정 중]

이때 탐라(耽羅)를 고쳐 제주(濟州)라 하고 부사(副使) 및 판관(判官)을 두었다. 

2) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕(권2, 태조21년 12월) 및 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕(권1, 태조21년 12월)에는 11월이 12월로 되어 있
으며, 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕(권38, 제주목 건치연혁)에는 태조 20년으로 기록되어 있다.

3) 정이오(鄭以吾, 1347~1434): 본관 진주. 자 수가(粹可). 호 교은(郊隱), 우곡(愚谷). 시호 문정(文定). 
1374년(공민왕 23) 문과 급제, 1403년(태종 3) 대사성 역임. 󰡔󰡔태조실록󰡕󰡕 편찬에 참여하였으며 시
(詩)에 재능이 뛰어났다. 저서로는 󰡔󰡔교은집󰡕󰡕, 󰡔󰡔화약고기(火藥庫記)󰡕󰡕가 있다. 

4) 주기(朱記): 주인(朱印) 또는 주자인(朱字印). 송나라 진종(眞宗) 경덕 연간(1004~1007)에 주조하여 
중앙과 지방의 관아 및 제군의 장교에게 주었는데, 길이는 1촌 7푼, 너비는 1촌 6푼이다(󰡔󰡔宋史󰡕󰡕
권154, 지107, 輿服6, 印製).

5) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권4, 현종 2년 9월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권3, 현종 2년 9월.
6) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권57, 지리지2, 탐라현.
7) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권57, 지리지2, 탐라현.
8) 고종의 재위기간은 1214년~1259년이다. 송나라 가정(嘉定) 중이라고 기술하고 있는데, 가정은 송 

영종 때 네 번째로 사용된 연호이다. 1208년~1224년이 가정 연간이다. 따라서 고종 때의 가정 연
간은 1214년~1224년에 해당한다.
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6. 1275년(충렬왕 1)

원(元)이 제주를 고쳐 다시 탐라라 하였다.

7. 1276년(충렬왕 2) 

원나라가 초토사를 군민도다루가치총관부[軍民都達魯花赤捴管府]로 바꾸고 탑랄적(塔剌

赤)으로 다루가치로 삼았다.9)

8. 1294년(충렬왕 20) 5월. 

원나라가 탐라를 고려에 환속하였다. 처음에 탐라가 삼별초난 이후부터 원의 핍박으

로 예속되었다가 이해에 왕이 원에 가서 예전대로 돌려주기를 요청하자 원의 승상 

완택(完澤) 등이 황제에게 아뢰어 제지(帝旨)를 받들어 고려에 환속하였다.

9. 1295년(충렬왕 21) 여름 4월. 

왕이 다시 탐라를 고쳐 제주라 하고, 판비서성사 최서(崔瑞)10)를 목사로, 지남익(池南

翼)을 판관으로 삼아 보냈다.11)

10. 1301년(충렬왕 27) 

봄 3월. 원은 군민총관부(軍民捴管府)를 설치하였다.

여름 5월. 왕이 지도첨의사사(知都僉議司事) 민훤(閔萱)을 원나라에 보내 탐라총관부를 

없애도록 요청하자 이에 만호부(萬戶府)로 고쳐 두었다.

11. 1367년(공민왕 16) 봄. 

원나라가 탐라를 다시 고려에 예속시켰다. 이때 목호가 매우 사나워 여러 번 국가에

서 파견한 목사, 만호를 죽여 반란을 일으켰다.

12. 1392년(공양왕 4)[○ 조선 태조1] 가을 7월. 

조선 태조가 나라를 새로 세우면서 죄인들을 사면하고 즉위를 알리니, 곧 탐라로 하

여금 해마다 공물(貢物)을 바치도록 하였다. 

9) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권28, 충렬왕 2년 8월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권19, 충렬왕 2년 8월.
10) 최서(崔瑞, 1233~1305): 본관 해주. 자 몽기(夢其). 1254년(고종 41) 과거에 급제하여, 여러 주

요 관직을 역임하였다. 1294년(충렬왕 20) 원나라가 17년간 목마장으로 사용하던 탐라를 돌려주었
다. 이에 따라 1295년 다시 탐라를 제주로 고쳐 불렀는데, 이 해 제주목사로 임명되었다.

11) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권31, 충렬왕 21년 윤4월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권21, 충렬왕 21년 윤4월. 한편 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕와 󰡔󰡔
고려사절요󰡕󰡕에는 판관 임명에 대한 기록이 없다.
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13. 1402년(태종 2) 겨울 10월. 

성주 고봉례(高鳳禮)12)와 왕자 문충세(文忠世)13)가 조정에 들어가서 성주 왕자의 칭

호가 분수에 넘친다 하여 이를 고쳐주기를 청하였다. 이에 성주를 좌도지관(左都知管)

으로 삼고, 왕자를 우도지관(右都知管)으로 삼으니 비로소 나라(탐라)가 없어졌다.14)

12) 고봉례(高鳳禮, ？~1411): 본관 제주. 탐라성주(耽羅星主) 고신걸(高臣傑)의 아들이다. 1407년(태종 
7) 5월 우군동지총제(右軍同知摠制), 1410년(태종 10)경에는 제주안무사가 되었다. 1411년(태종 
11) 8월 아들 상온(尙溫)에게 세직(世職)인 제주도주관좌도지관(濟州都州官左都知管)을 승습시켜줄 
것을 청하여 승계시키고 한성에서 죽었다. 

13) 문충세(文忠世, ？~1406): 탐라왕자 문신보(文臣輔)의 아들이다.
14) 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕 권38, 전라도, 제주목, 건치연혁.
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▢ 제4차시(2021. 7. 22.): 탐라와 고려2(삼별초 & 목호)

○ 김석익, 『탐라기년』, 영주서관, 1918.

1. 경오(1270). 원종 11년.

겨울 11월. 

삼별초(三別抄)가 탐라를 함락시켰다. 처음에 삼별초가 반란을 일으켜 강도(江都)의 사

람과 물자를 약탈하여 바다로 남하하였다. 전라안찰사(全羅按察使) 권단(權㫜)15)이 영

광부사(靈光副使) 김수(金須)16)를 파견하여 병사 200명으로 탐라를 지키게 하고, 또 

장군 고여림(高汝霖)17)을 파견하여 병사 7천명으로 그 역할을 이어 맡도록 했다. 이

때 적들은 아직 진도(珍島)를 지키며 탐라에 들어오지 않아서 김수와 고여림 등이 환

해장성(環海長城)을 축조하여 (삼별초가) 들어오는 것을 막고자 도모하였다. 적이 먼저 

위장(僞將) 이문경(李文京)을 보내 명월포(明月浦)[주의 서쪽]를 경유하여 동제원(東濟

院)[주의 동쪽]18)에 군대를 모아 진을 치고는 군사를 풀어 약탈하였다. 관군이 역습

하여 송담천(松淡川)[주의 동쪽]19)에서 싸웠으나 이기지 못하고 김수, 고여림 등은 힘

껏 싸우다 죽었다. 이문경이 드디어 관군을 모두 죽이고 조천포(朝天浦)[주의 동쪽]를 

점거하였다.20)

2. 신미(1271). 원종 12년.

여름. 

적의 우두머리 김통정(金通精)이 침략해 들어왔다. 이때 추토사(追討使) 김방경(金方

15) 권단(權㫜, 1228~1311) : 자 회지(晦之). 스스로 몽암거사(夢巖居士)라 하였다. 시호 문청(文淸). 
3도 안찰사를 역임했으며, 성품이 청렴하고 불교를 독신하여 만년에는 선흥사(禪興寺)에서 머리를 
깎고 중이 되어 일생을 마쳤다.

16) 김수(金須, ?~1270) : 본관 광산. 담략이 뛰어났으며, 문과에 급제하여 어사를 거쳐 1270년(원종 
11) 영암부사에 임명되었다. 담략이 뛰어났으며 삼별초 봉기 시 200명의 관군을 인솔하여 제주
에 들어가 맞서 싸웠으나 패하여 전사하였다.

17) 고여림(高汝霖, ？~1270) : 1268년 야별초지유로서 일찍이 김준(金俊)의 휘하에 있었으나, 임연
(林衍)이 김준을 죽일 때 김준의 편에서 방어하지는 않았다. 삼별초 난 때 진도, 제주도에서 그들
과 맞서 싸웠으나 제주에서 전사하였다.

18) 동제원(東濟院) : 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕(권38, 제주목 고적)에 의하면 “주 동쪽 9리에 있다. 남은 터
가 있는데 곧 이문경이 진을 쳤던 곳이다.” 동주원 혹은 동지원이라고도 부른다. 현재 제주시 화
북1동 거로 마을 입구이며, 오현고등학교 앞이다.

19) 송담천(松淡川) : 현재 제주시 화북동과 삼양동을 경계 짓는 내를 말한다. 1270년 이문경의 삼별
초군이 고려 관군과 전투를 벌여 승리를 거둔 곳이다.

20) 이상의 내용은 여러 사료에 보이는데 고여림 장군이 이끄는 병사 수가 다르게 나타난다. 󰡔󰡔고려사
󰡕󰡕(권103, 열전16, 진자화(陳子和))와 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕(권18, 원종 11년 11월)는 70명, 󰡔󰡔신증동국여
지승람󰡕󰡕(권38, 제주목 고적) 및 󰡔󰡔탐라지󰡕󰡕(이원진)는 1천명, 󰡔󰡔탐라지초본󰡕󰡕(이원조)은 7천명으로 되
어있다.
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慶)21)이 몽고 장수 흔도(忻都)22) 등과 더불어 진도의 적을 토벌하여 크게 격파하였

다. 김통정은 남은 무리를 이끌고 들어와 귀일촌(貴日村)[주의 서쪽]을 함락시켜 점거

하였다. 이때 적장 유존혁(劉存奕)23)도 남해현(南海縣)을 점거하고 있다가 김통정이 

탐라에 들어갔다는 소식을 듣고 또한 배 80여 척을 이끌고 따라 들어왔다.24)

3. 임신(1272). 원종 13년.

여름. 

적이 내외 토성을 쌓았다.[주 서쪽에 있으며, 곧 항파성(缸坡城)이다.] 그 지형이 험하

고 수비가 견고함을 믿고 날로 창궐하여 항상 출몰하며 노략질을 하자 해변이 적막

하였다.25) 

4. 계유(1273). 원종 14년.

○ 여름 5월. 

왕이 중군원수(中軍元帥) 김방경(金方慶)을 파견하자 그가 원나라 장군 흔도(忻都) 등

과 더불어 탐라에 들어와 적을 토벌하여 평정했다. 처음에 김방경은 흔도 등과 더불

어 병사 1만 명과 전함 160척을 거느리고 추자도에서 후풍(候風)하였는데,[그 때문에 

추자도를 후풍도(候風島)라 부른다] 밤중에 바람이 드세어 멈출 바를 모르다가 새벽이 

되자 이미 해안에 가까웠다. 중군(中軍)이 함덕포(咸德浦)[주의 동쪽]로 들어가니 적이 

암석 사이에 매복해 있다가 저항하였다. 방경이 소리 높여 진격을 독려하자 대정(隊

正) 고세화(高世和)가 단신으로 적중에 돌입하여 사졸들이 형세를 타서 앞 다투어 나

아갔다. 장군 나유(羅裕)26)도 선봉대를 이끌고 이어서 진격하니 적을 죽이고 사로잡

은 것이 매우 많았다. 좌군 전함 30척은 명월포[주의 서쪽]로 들어가 곧바로 적의 성

루를 공격하자 적이 무너지며 내성(內城)으로 도망하였다. 관군이 외성(外城)을 넘어 

21) 김방경(金方慶, 1212~1300) : 본관 안동. 자 본연(本然). 시호 충렬(忠烈). 신라 경순왕의 후손으
로, 성품이 강직하고 도량이 넓었다. 1229년(고종 16)에 음서로 관직에 진출, 1273년 상장군으
로 삼별초 진압에 공을 세워, 시중에 오르고 원나라의 세조의 환대를 받았다.

22) 흔도(忻都, ?~?) : 중국 원나라의 장수로 홀돈(忽敦)이라고도 한다. 고려에 주둔하던 몽골 장수로 
김방경과 함께 탐라에서 삼별초군을 평정했다. 이후 여원 연합으로 1, 2차 일본정벌에 나섰으나 
태풍으로 실패했다.

23) 유존혁(劉存奕, ?~1273) : 낭장으로 1258년(고종 45) 최의(崔宜) 제거에 참여하여 위사보좌공신에 
책봉되었다. 1270년(원종 11) 삼별초 난 때 그는 대장군으로서 왕으로 추대된 승화후 왕온의 좌
승선에 임명되었다. 배중손(裵仲孫)이 진도로 이동할 때, 그는 남해도에 내려갔다가 김통정의 제
주 입도시 합류하였다.

24) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권130, 열전43 배중손; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권19, 원종12년 5월.
25) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권27, 원종13년 6월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권19, 원종13년 6월.
26) 나유(羅裕, ?~1292) : 본관 나주. 부친은 나득황(羅得璜)이다. 음서로 관직에 진출, 1269년(원종 

10)에 세자(충렬왕)를 시종하여 원나라에 입조하였다. 삼별초 난 때 김방경을 따라 진도, 제주도
에서 공을 세웠다. 1,2차 일본정벌에도 참여했으며, 예의에 밝고 옥사 판결에도 능하였다.



- 제주 고전으로 배우는 제주사 51 -

들어가 사방으로 불화살을 쏘니 화염이 하늘을 덮었고 마침내 적의 무리가 대패하였

다. 적의 우두머리 김통정은 그 무리 70여 인을 거느리고 산중으로 도망하고, 적장 

이순공(李順恭) 조시적(曺時適) 등이 웃옷을 벗으며 복종의 뜻을 표하며 이내 항복하

였다. 방경이 여러 장수를 거느리고 내성에 들어가 명령 내리기를, “우두머리 장수는 

모두 죽이고 복종하는 자는 모두 불문에 부친다.”하였다. 결국 김원윤(金元允) 등 6인

만 참형에 처하고, 항복한 자 1,300여 명을 여러 배에 나눠 실어가니 이로써 난이 

평정되었다. 이에 흔도는 몽고군 500명을 남기고, 김방경도 장군 송보연(宋甫演) 등

에게 군사 1,000명을 거느려 탐라에 머물게 하고는 돌아갔다.27)

○ 윤6월. 

유진장군 송보연이 적의 우두머리 김통정의 시체를 얻었다고 아뢰었다[김통정은 자결

하여 죽었으나, 일설에는 바다에 빠져 죽었다고 한다]. 또 적장 김혁정(金革正) 이기

(李奇) 등 70여 인을 사로잡아 홍다구에게 보내니 모두 죽였다.28)

5. 갑인(1374) 공민왕 23년.

○ 여름 4월. 

왕이 문하평리(門下評理) 한방언(韓邦彦)29)을 보내와 말을 가져갔다. 당시 명나라 황

제가 예부주사(禮部主事) 임밀(林密)과 자목대사(孶牧大使) 채빈(蔡斌)을 왕경에 파견하

여 탐라의 말 2,000필을 진상하도록 명령했기 때문이었다.30)

○ 가을 8월. 

왕은 문하찬성사(門下贊成事) 최영(崔瑩)31) 등을 보내와 목호를 토벌하게 하였다. 이

에 앞서 한방언이 탐라에 이르자 하치[哈赤] 석질리필사(石迭里必思), 초고독불화(肖古

禿不花), 관음보(觀音保)[모두 목호의 이름이다.] 등이 말하기를, “우리들이 어찌 원세

조(元世祖)가 방목한 말을 명나라에 바칠 수 있으리오.”하여 단지 말 300필만 보냈다. 

이에 왕이 최영을 양광[지금의 경기(京畿)], 전라, 경상 삼도도통사(三道都統使)로 삼아 

27) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권27, 원종 14년 4월; 같은 책, 권104, 열전17 김방경; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권19, 원종 14
년 4월. 김원윤(金元允)은 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕에는 김윤서(金允敘)로 되어있다. 또한 탐라에 남긴 몽고군에 
대해 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕 및 󰡔󰡔탐라지󰡕󰡕(이원진)에는 500명이 아니라 400명으로 되어있다.

28) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권27, 원종 14년 윤6월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권19, 원종 14년 윤6월.
29) 한방언(韓邦彦, ?~?) : 1361년(공민왕 10) 홍건적의 침입으로 서울이 함락 당하자 이를 수복하는 

데 공을 세웠다. 1374년(공민왕 23) 명나라가 말 2,000필을 요구하자 이를 위해 제주에 파견되
었으나, 하치들이 거부하여 단지 300필을 가져왔다. 이 때문에 장류(杖流)되었으며, 최영의 목호 
토벌이 있게 되었다. 그 후 여러 차례 왜구의 침입을 물리쳤다.

30) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권44, 공민왕 23년 4월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권29, 공민왕 23년 4월.
31) 최영(崔瑩, 1316~1388) : 1361년 홍건적 침입, 1363년 김용(金鏞)의 공민왕 시해 기도, 1374년 

제주 목호의 난 등을 평정하였다. 1376년에는 홍산[부여]에서 왜구를 무찔렀다. 1388년 문하시
중으로 염흥방 일당을 숙청하였고, 그 해 그의 딸이 우왕의 비가 되었다. 이때 명나라가 철령위
의 설치를 통고하자 요동정벌을 단행하였으나, 이성계(李成桂)의 위화도 회군으로 실패하고, 유배 
되었다가 처형되었다.
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도병마사(都兵馬使) 염흥방(廉興邦)32)과 삼도원수(三道元帥) 이희필(李希泌)33) 목인길

(睦仁吉)34) 지윤(池奫)35)과 조전원수(助戰元帥) 김유(金庾) 등을 이끌고 가서 토벌하게 

했다. 전함이 314척이요, 군사가 25,605명이었다. 조서에 이르기를, “탐라는 바다 

가운데에 있는 나라로서 대대로 조공 바치기를 500년 동안 하였다. 근래에 목호 석

질리(石迭里) 등이 우리 사신을 죽이고 나의 백성을 노예로 삼으니 죄악이 차고 넘쳤

다. 이제 최영에게 절월(節鉞)을36) 주니 제군을 이끌고 가서 정벌하여 모두 섬멸하

라.”하였다. 이에 최영이 제군을 이끌고 검산곳(黔山串)37)에 이르러 바람을 기다렸다

가 바로 명월포(明月浦)로 들어가니 석질리 등이 3,000여 기병으로 항거하였다. 최영

이 전목사 박윤청(朴允淸)을 보내와 선무하며 말하기를, “지금 군사를 일으켜 죄를 묻

는 것은 형세가 그만둘 수 없기 때문이니 적의 우두머리를 제외한 성주 왕자 관리 

군민은 전과 같이 안도하라.”하였다. 제군이 상륙하여 체류하며 진격하지 않자 비장

(裨將) 1인을 목 베어 호령하니 이에 대군이 일제히 진격하고 좌우가 분투하여 적을 

크게 물리쳤다. 승세를 타서 패병을 30리나 쫓다가 주둔지로 돌아와 군사를 쉬게 하

였다. 적은 안무사 이하생(李夏生)을 죽이고 도전하여 왔다가 거짓 패하는 척하며 달

아나서 장차 샛별오름[曉星兀音] 들로 유인하여 기병으로 무너뜨리려 하였다. 최영이 

그 꾀를 알고 정예 군사들에게 명하여 급히 적을 쫓으니 적의 우두머리가 남은 무리

와 함께 달아나 한라산 남쪽 호도(虎島)[홍로(烘爐) 남쪽에 있다.]로 들어갔다. 최영이 

전부령(前副令) 정룡(鄭龍)38)을 보내 작은 전선 40척으로 포위케 하고는 스스로 정예 

32) 염흥방(廉興邦, ?~1388) : 자 중창(仲昌). 호 동정(東亭). 1357년(공민왕 6) 과거에 장원급제하였
으며, 1362년(공민왕 11) 홍건적 격파의 공으로 2등공신이 되었다. 1374년 탐라 목호의 난 때 
최영 등과 함께 출전하였다. 우왕 대 이인임(李仁任)의 심복 임견미(林堅味) 등과 부패를 일삼고 
백성의 토지를 강점하는 등 비행을 일삼아 백성들의 원성이 자자했다. 저서로는 󰡔󰡔동정집(東亭集)
󰡕󰡕이 있다.

33) 이희필(李希泌, ?~1377) : 시호 충정(忠靖). 1367년(공민왕 16) 판개성부사로 전 시중 경복흥(慶
復興) 등과 신돈(辛旽)을 살해하려고 모의하다가 누설되어 지방에 유배되었다. 1374년 양광도상
원수로 최영 등과 함께 탐라 목호의 난을 평정하였다. 이후 지윤, 최영 등과 함께 여러 차례 왜
구를 물리쳤다.

34) 목인길(睦仁吉, ?~1380) : 공민왕이 원나라에서 숙위할 때, 중랑장으로 11년간 시종하여 공민왕
의 절대적 신임을 받았다. 1359년(공민왕 8) 왕명으로 기철(奇轍) 일파를 제거하였으며, 홍건적 
침입 때는 왕을 시종하였고, 1374년 탐라 목호의 난 때 전라도상원수로 참가하였다. 1377년 지
윤과 더불어 이인임, 최영 등을 제거하려다가, 도리어 이인임에게 밀고해 지윤의 족당을 모두 붙
잡히게 하였다.

35) 지윤(池奫, ?~1377) : 처음 군졸에서 출발하였으나 점차 무공을 세워 공민왕 말년에는 서북면원
수, 경상도상원수 등에 임명되었다. 우왕 때에는 문하찬성사로 재상에 올랐는데 이인임과 함께 
친원 정책을 폈고 부패가 심했다. 그 후 이인임과 사이가 틀어져 그를 제거하려다 실패하여 처형
되었다.

36) 절월(節鉞) : 절부월(節斧鉞). 조선시대 관찰사, 유수(留守), 병사(兵使), 수사(水使), 대장(大將), 통
제사 들이 지방에 부임할 때 임금이 내어 주던 물건. 절은 수기(手旗)와 같이 만들고 부월은 도
끼와 같이 만든 것으로, 군령을 어긴 자에 대한 생살권(生殺權)을 상징하였다.

37) 검산곶(黔山串) : 전라남도 진도군 벽파진에 있던 지명.
38) 정룡(鄭龍, ?~?) : 1374년(공민왕 23) 탐라 목호의 난 때 최영과 함께 진압하였다. 1377년(우왕 
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군사를 이끌고 뒤이어 도착했다. 석질리는 처자를 거느려 항복하고 초고독불화와 관

음보는 죽음을 면치 못할 것을 알고 절벽에서 투신하여 죽었다. 아울러 이들을 목 베

어 수급을 왕경에 바쳤다.39) 이때 동도하치 석다시만(石多時萬), 조장홀고손(趙莊忽古

孫) 등이 수백 명을 거느리고 성에 웅거하며 항복하지 않자 최영은 여러 장수를 인솔

하여 공격하였다. 적이 패하여 달아나자 이들을 뒤쫓아 나머지 잔당을 모두 사로잡고

는 각 관아의 노비로 삼았다. 

○ 한라산 남쪽[지금의 정의(旌義)]에 정절의 여인 정(鄭)씨가 있었는데, 축마 관리 석

방리보개(石邦里甫介)40)의 아내이다. 석방리보개가 하치[哈赤] 난에 죽었는데 정씨는 

나이가 어렸고 자식이 없었으며 미모가 뛰어났으므로 안무사, 군관이 보고 좋아 하였

다. 정씨는 죽음을 맹세하고 따르지 않아 심지어는 자살까지 하려하여 끝내 마음을 

빼앗을 수 없었으므로 이 일이 알려져 정려(旌閭)하였다.41)

3) 왜적이 전선 200여 척을 동원하여 제주도에 침입하자, 전라도수군도만호로서 척후를 보다가 
적선 1척을 물리쳤다. 그 후 전라도 및 황해도 지역에서 여러 차례 왜구를 격퇴한 공이 있다.

39) 󰡔󰡔고려사󰡕󰡕 권44, 공민왕 23년 7~8월; 󰡔󰡔고려사절요󰡕󰡕 권29, 공민왕 23년 7~8월. 
40) 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕(권38, 정의현 열녀)에는 ‘석나리보개(石那里甫介)’로 되어 있다.
41) 󰡔󰡔신증동국여지승람󰡕󰡕 권38, 정의현 열녀.
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▢ 제5차시(2021. 8. 12.): 제주 삼읍의 형성

1. 『태종실록』, 1416년(태종 16) 5월 6일(정유).

제주도안무사 오식(吳湜)과 전 판관(判官) 장합(張合) 등이 그 땅의 사의(事宜)를 올렸

다. 계문(啓聞)은 이러하였다. “제주에 군(郡)을 설치하던 초기에 한라산(漢拏山)의 4면

이 모두 17현(縣)이었습니다. 북면(北面)의 대촌현(大村縣)에 성을 쌓아서 본읍으로 삼

았습니다. 동서도(東西道)에는 정해진(靜海鎭)을 두고, 군사와 말을 모아 연변을 방어

하였습니다. <중략> 동서도(東西道)의 산(山) 남쪽에 사는 사람들이, 목사(牧使)가 있는 

본읍(本邑)을 왕래하려면 매우 어려울 뿐만 아니라 농사 때에 갔다가 오는 데 그 폐

단이 적지 않습니다. <중략> 마땅히 동서도(東西道)에 각각 현감(縣監)을 두어야 하니, 

재주가 문무(文武)를 겸하고 공정하고 청렴하고 정직한 자를 차하(差下)하여 목장(牧

場)을 겸임하게 하소서. <중략> 판관(判官)을 안무사도(安撫使道)의 수령관(首領官)으로 

겸차(兼差)하여, 안무사가 수령관과 같이 다른 도의 감사(監司)의 예에 의하여 순행(巡

行)하면서 수령의 부지런한지 게으른지를 고찰하여 포폄(褒貶)을 시행하고, 이조(吏曹)

로 이보(移報)하면, 이것이 잘 다스려져 오래도록 평안히 되는 계책입니다. 원컨대, 

이제부터 본읍에는 동도(東道)의 신촌현(新村縣)·함덕현(咸德縣)·김녕현(金寧縣)과 서도

(西道)의 귀일현(貴日縣)·고내현(高內縣)·애월현(厓月縣)·곽지현(郭支縣)·귀덕현(歸德縣)·

명월현(明月縣)을 소속시키고, 동도(東道)의 현감(縣監)은 정의현(旌義縣)으로서 본읍을 

삼아 토산현(兎山縣)·호아현(狐兒縣)·홍로현(洪爐縣) 등 3현(三縣)을 소속시키고, 서도

(西道)의 현감(縣監)은 대정현(大靜縣)으로서 본을 삼아 예래현(猊來縣)·차귀현(遮歸縣) 

등 2현(縣)을 소속시켜야 합니다.”
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2. 『신증동국여지승람』 권38, 전라도, 정의현, 성곽.

【성곽】 읍성(邑城) 돌로 쌓았는데, 둘레가 2천 9백 86척이고 높이가 24척이다. 

○ 배추(裵樞)의 기문에, “백성의 편리를 들어주는 자와 백성의 마음을 원대한 계책으

로 운용하는 자는 만세의 공을 세우는 것이다. 만일 편안한 데 있으면서 미천한 백성

의 근심을 구휼하지 않고, 작게 하여 오래고 긴 꾀를 계획하지 않으면 백성의 근심과 

탄식은 풀리지 못하고 성대한 공은 이르지 못할 것이다. 전라 한 도의 토지의 넓은 

것과 인물의 많은 것이 제주(濟州)가 그 반을 차지하는데, 이것은 곧 예전 탐라국이

다. 한라산이 가운데에 웅거하여 제주는 산 북쪽에 있다. 산의 동쪽 서쪽이 모두 90

리 거리이고 산의 남쪽은 또 더 멀어서 백성이 왕래하려면 반드시 이틀 밤을 자야 

하고 관청에서 공문을 보내면 며칠 후에야 이른다. 또 한 관리의 귀와 눈으로 항간의 

폐단을 두루 살피기란 이것 역시 어려운 일이다. 그러므로 지난날에 학성(鶴城) 오식

(吳湜) 공이 와서 제주를 안무할 때에 사정을 갖추어 조정에 급히 알리매 정리하여 

셋으로 만들어서 서쪽에는 대정(大靜)을 두고 동쪽에는 정의(旌義)를 세웠다. 정의의 

고을 생긴 것이 동쪽 끝 사람 없는 지경에 위치해서 산 남쪽까지가 8, 90십 리도 내

려가지 않고 가장 가까운 곳이 토산(兎山), 진사(晉舍)인데, 역시 거의 30리가 되니 

오상(吳相)이 절충하여 아뢰어 올린 뜻에는 어그러진다. 지금 도안무사 정 상국(鄭相

國) 간(幹)이 순시하여 진사(晉舍)에 이르러 말하기를, ‘여기에 현을 세우는 것이 마땅

하다.’하였다. 태수(太守) 송섬(宋暹)이 백성들에게 물어보니 백성들이 모두 기뻐서 좇

았다. 이에 임금께 알려 병부의 공문에 의하여 세 고을 백성을 역사시키고, 주목(州

牧)의 판관 최치렴(崔致廉)에게 명하여 감독하게 하였다. 최공이 후하고 박한 것을 헤

아리고 높고 낮은 것을 따져 인부 쓰는 것을 계산하고, 일의 기한을 헤아려 엄하게 

명령을 시행하고 부지런하게 일을 보았다. 궁가(弓家)를 높이고 삼문(三門)을 세우니, 

성터는 2천5백20척이고 높이는 13척이다. 계묘년(1423년; 세종 5) 정월 9일에 시작

하여 13일에 끝났으니 공정이 매우 신속하였다. 정 상국(鄭相國)이 와서 그 완성된 

것을 보는데 나도 또한 따라 보았다. 낙성할 즈음에 내게 명하기를, ‘그 전말을 기록

하여 후대에 남기라.’하여, 감히 졸함으로 사양하지 못하였다.”하였다. 



- 2021 제주 고전 강독회 56 -

▢ 제6차시(2021. 8. 26.): 제주의 유학(향교 & 귤림서원)

1. 『신증동국여지승람』 제38권 전라도, 제주목, 학교.

향교(鄕校): 성 안에 있다. 김처례(金處禮)42)가 지은 비문(碑文)에, “우리 태조 원년 임

신(1392)에 성균관이 이루어지고 세종 17년 을묘(1435)에 향교가 다시 지어졌다. 

<하략>”

2. 『태조실록』 태조 3년(1394) 3월 27일(병인).

도평의사사에서 상언(上言)하였다. “제주에는 일찍이 학교를 설치하지 아니하고, 그 

자제(子弟)들이 나라에 들어와 벼슬하지 아니한 까닭으로, 글자를 알지 못하고 법제도 

알지 못하여, 각소(各所)의 천호(千戶)들이 대개가 모두 어리석고 방사(放肆)하여 폐해

를 끼치오니, 원하옵건대, 지금부터는 교수관(敎授官)을 두고 토관(土官)의 자제 10세 

이상을 모두 입학시켜, 그 재간을 양성하여 국가의 시험에 응시하게 하고, 또 서울에 

와서 시위(侍衛)하고 종사(從仕)하는 사람은 천호, 백호(百戶)가 되게 하여 차부(箚付)

를 주게 하소서.”하니 임금이 그대로 따랐다.

42) 김처례(金處禮): 문과 출신으로 서사(書史)를 깨달아 시 짓기를 좋아하고 활도 잘 쏘았다고 한다. 
1458년(세조 4) 9월 11일 황해도 강령현감으로 있을 때에 흰 사슴[白鹿]을 잡아 임금께 올리자, 
등급을 뛰어 넘어 관직을 제수받기 시작하였다. 병조참의, 평안도절제사 등을 역임했는데, 1465년
(세조 11) 4월 반란에 가담하였다는 죄목으로 제주 관노(官奴)에 소속되었다. 이 비문은 1466년(세
조 12) 봄에 쓴 것이므로 김처례가 제주 관노로 있을 때의 것이다.
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3. 장인식, 「귤림서원묘정비기」, 1850, 제주시 오현단.

제주성의 남쪽에 예전에 충암의 사당이 있었는데, 평정공 이약동을 함께 배향하였다. 

평정공은 이 고을의 목사였을 때 청백리로서 이름이 높았다. 1675년(숙종 1) 지호 

이선43)이 제주에 순무사로 왔었다. 그 때 충암 선생은 도학과 절의가 높은데 (평정공

을) 같은 사당에 함께 모시는 것이 편치 않다44)고 해서, 따로 그 곁에 향사를 짓고 

평정공의 위패를 옮겨 모셨으니 이것이 이른바 영혜사이다. 1682년(숙종 8)에는 규

암 송인수, 청음 김상헌, 동계 정온 세 선생을 배향하고, 서원을 세워 사액 받았는데 

그 이름이 귤림이었다. 그로부터 13년 뒤인 1695년(숙종 21)에는 우암 송시열 선생

을 추가로 배향하였다. 다섯 선생은 학문은 비록 다르지만 도는 같은 길로 돌아갔다. 

즉 모두가 인의로 본성을 삼고, 충효로 행실을 삼았으며, 성현을 본받고 이단을 물리

치는 것을 공으로 삼았다.

충암 김선생은 이름이 정이고, 자가 원충이며, 시호는 문간이다. 중종 때 요·순 임금

의 다스림에 뜻을 두어 정암 조광조 선생과 함께 마음을 합치고 서로 도와 이상적인 

하·은·주 삼대의 교화가 회복되기를 약속하였다. 하지만 불행하게도 남곤·심정의 무

리들이 한 밤중에 경복궁의 북문인 신무문으로 몰래 들어와 기묘년(1519)의 망측한 

사화를 일으켰다. 선생은 드디어 이 탐라로 유배되었고, 뒤이어 후명45)을 받았다. 동

성 안에 판서정이 있는데 선생이 살던 옛 터이다.

규암 송선생은 이름이 인수이고, 자가 미수이며, 시호는 문충이다. 기묘년(1519)에 

과거에 급제하고 을사년(1545)에 사림의 영수가 되었는데, 허자·이기가 사화를 일으

켜, 마침내 정언각의 양재역 벽서 사건으로 옥사가 일어났으며 끝내는 정미년(1547)

의 사화를 면치 못하고 죽었다. 일찍이 이 고을에 목사로 왔었는데, 이곳 풍속을 크

게 변화시켜 애민의 흔적을 남겼다.

청음 김선생은 이름이 상헌이고, 자가 숙도이며, 시호는 문정이다. 우리 숭정 황제 

병자년과 정축년 사이46)에 천하가 매우 어지러웠다. 선생은 나라가 이미 무너졌는데

도 예의의 대종, 즉 예조판서로 지켜야 할 기본 도리를 다했다. 우암 선생은 “석실47) 

43) 이선(李選, 1632~1692) : 본관은 전주(全州). 자는 택지(擇之). 호는 지호(芝湖), 소백산인(小白山
人). 시호는 정간(正簡)이다. 부친은 이후원(李厚源), 모친은 김반(金槃)의 딸이다. 송시열의 문인이
다. 1664년(현종 5) 문과 급제. 홍문관 교리, 응교 및 이조참판을 역임했다. 1689년 기사환국으로 
서인이 숙청될 때 기장으로 유배되었다가 죽었다. 저서는 『지호집(芝湖集)』 등이 있다.

44) 1675년(숙종 1) 9월 순무어사 이선은 이 섬의 폐단 40조항을 중앙에 알리는데, 그 중에 이인(李
) 목사가 자신의 할아버지인 이약동(李約東)을 사림의 의논도 거치지 않은 채 함께 배향하였음을 

지적하고 있다(김봉옥 편, 1986, 『조선왕조실록중 탐라록』, 462쪽).
45) 후명(後命) : 귀양 간 죄인에게 사약(死藥)을 내리는 일. ‘사사(賜死)’와 동일한 뜻이다.
46) 숭정(崇禎)은 명나라 마지막 황제인 의종(毅宗)의 연호로 1628년～1644년, 17년간이다. 따라서 

원문의 ‘숭정병정지간(崇禎丙丁之間)’은 숭정 연간의 병자년(1636)과 정축년(1637) 사이를 말한다. 
조선은 이때 병자호란(丙子胡亂)을 당해 청나라에 치욕을 당한 시점이다.
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선생 같은 이는 이른바 천년에 한 번 나올까 하는 분이며, 또한 선원48) 선생과는 한 

집안의 친족으로 아우이다.”라고 하였다. 아! 그 훌륭함이여. 일찍이 선조 때에 어사

로 이 곳 제주에 오신 적이 있다.49)

동계 정선생은 이름이 온이고, 자가 휘원이며, 시호는 문간이다. 1636년(인조 14) 병

자호란 때 강화를 맺는 날 칼로 배를 베었으나 가까스로 소생하셨다. 청음 선생과 더

불어 자신의 화복을 돌보지 않고 오로지 만고에 변하지 않는 윤리를 붙들었다. 일찍

이 광해군 때 영창대군을 죽이려는 변고가 있자, 선생이 극력 반대하며 말하기를, 

“지금 한 동생을 용납할 수 없다면 다른 날 무슨 얼굴로 선왕의 묘당에 들어갈 수 

있겠습니까.”하였다. 이에 광해군이 크게 화를 내어 드디어 대정현으로 유배를 보냈

다. 선생이 유배되었던 터에는 송죽사를 세웠는데 그 고을 선비들이 공부하는 곳이

다.

우암 송선생은 이름이 시열이고, 자가 영보이며, 시호는 문정이다. 지난날의 도를 계

승하여 다가올 도를 여니, 우리 유교에 큰 공적이 있었다. 이단을 물리치고 왕도정치

를 말하였으며, 편벽되고 음란함을 멀리하고 사특한 주장들을 멈추게 하였다. 후학 

유생들로 하여금 그 말을 외고 그 일을 본받게 하니, 지금에 와서는 오랑캐의 땅이 

되는 것을 면할 수 있었다. 참으로 그 공적이 홍수를 막고 맹수를 내쫓는 것에 비길 

만하였다.50) 선생은 일찍이 왕실을 높이고 오랑캐를 물리치는 것으로 자기의 임무를 

삼았는데, 이는 주자의 마음 쓰는 법이었다. 그러므로 일찍이 “주자는 공자 이후 최

고의 사람이다”라고 하였다. 이에 나는 “우암 선생은 주자 이후 최고의 사람이다”라

고 말하고 싶다.

아! 다섯 선생이 강론한 바는 주돈이·정호·정이·주희 네 선생의 도에서 벗어나지 않

는다. 그 도학의 공적이 모든 사람들이 익히 알고 있기에, 말학인 내가 감히 언급할 

바가 못 된다. 그러나 우리 우암 송시열 선생은 율곡 이이, 사계 김장생 두 선생의 

정통 계승자이다. 이미 충암·규암 여러 선생의 바른 맥을 잇고, 청음·동계 두 선생의 

대의를 이어받아 실천으로 옮긴 데에서는 더욱 빛이 난다. 선배들이 이른바 우암 선

생은 곧 우리 조선의 유학을 집대성했다는 말이 참으로 정확한 논평이다. 1689년(숙

종 15) 3월 이곳 제주에 유배 온 지 몇 달이 지나자 다시 잡혀 떠났는데, 도중에 사

47) 석실(石室) : 청음 김상헌의 또 다른 호가 ‘석실산인(石室山人)’이다.
48) 선원(仙源) : 김상용(金尙容, 1561~1637)의 호이다. 청음 김상헌의 형이다. 본관은 안동(安東). 자

는 경택(景擇). 시호는 문충(文忠)이다. 1590년(선조 23) 문과 급제. 대사성, 이조판서, 우의정을 역
임하였다. 1636년 병자호란 때 왕족을 시종하여 강화로 피난하였다가, 이듬해 강화성이 함락되자 
분신자살하였다. 글씨에 뛰어났으며, 문집으로 『선원유고(仙源遺稿)』가 있다.

49) 김상헌은 1601년(선조 34) 8월 제주에 안무어사로 와서 다음해 2월 서울로 돌아갔다. 그 때의 
일을 기록한 저서로 『남사록(南槎錄)』이 전한다.

50) 『맹자(孟子)』·「등문공(滕文公)」하(下)를 인용한 문구이다. “옛날에 우(禹)임금이 홍수를 막으니 천하
가 태평해졌고, 주공(周公)이 오랑캐를 아우르고 맹수를 내쫓으니 백성이 편안해졌다(昔者禹抑洪水 
而天下平 周公兼夷狄驅猛獸 而百姓寧).”
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사되었다. 기사년의 사화를 차마 말로 다할 수 있겠는가. 선생은 일찍이 무인들에게 

경계하기를 다음처럼 말하였다.

“서생들이 붓을 던져 공부를 끊는 일이 옛날에도 있었다. 그러나 오늘날 바라는 바는 

옥문관51) 밖의 일 뿐만은 아니므로, 한 편의 『춘추』를 읽지 않을 수 없다. 그대들이 

춘추를 읽으면서 깊이 마음을 다하여 그 뜻을 조금이나마 이해하고 그 뒤에 병법서

를 읽어 기쁨을 느낀다면, 성현을 사모하는 정성에 관해서는 다른 사람들이 수기치인 

하는 것보다 두 배로 절실한 것이 될 것이다.”

우암 선생의 유허에 (묘정비의) 비각을 (귤림)서원의 외대문과 내신문 사이에 세웠다. 

비석을 다듬어 새롭게 하여 드디어 뜰의 1/3쯤 되는 곳에 희생을 올려 제를 지내고, 

비석 위에 글을 새긴다.

때는 철종 원년(1850) 경술, 숭정 기원 뒤 네 번째 경술52) 4월 일.

통정대부 제주목사 옥산후학 장인식 지음.

[예전에는 묘정에 있었는데, 지금은 담 안에 있다].

51) 옥문(玉門) : ‘옥으로 꾸민 문’이란 뜻으로 궁궐을 비유하는 말이다. 따라서 ‘옥문관(玉門關)’은 궁
궐로 통하는 관문이란 뜻으로 궁궐을 지키는 임무와 관련이 있다.

52) 상장엄무(上章閹茂) : ‘상장’은 고갑자(古甲子)로 천간(天干)의 7번째 ‘경(庚)’이다. ‘엄무’는 고갑자
로 지지(地支)의 11번째 ‘술(戌)’이다. 따라서 ‘상장엄무(上章閹茂)’는 ‘경술(庚戌)’년을 뜻한다.
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▢ 제7차시(2021. 9. 9.): 제주의 풍속

○ 『신증동국여지승람』 제38권 전라도, 제주목, 풍속.

1. 백성의 풍속이 어리석고 검소하며 예절이 있다. 

백성의 풍속이 어리석고 검소하며, 또 초가가 많고 빈천한 백성들은 부엌과 온돌이 

없고 땅바닥에서 자고 거처한다. 남녀가 짚신 신기를 좋아하고 방아가 없으며, 오직 

여자가 손으로 나무절구에 찧는다. 등에 나무통을 짊어지고 다니고 머리에 이는 자가 

없다. 잘사는 사람은 그렇지 않다. 남자나 여자나 관원을 길에서 만나면 달아나 숨고 

남자는 길옆에 엎드린다.

2. 사투리가 난삽하다. 

촌백성의 말이 난삽하여 먼저는 높고 뒤는 낮다.

3. 밭머리에 무덤을 만든다. 

상사를 마친 지 백일이면 복을 벗고 밭머리를 조금 파고 무덤을 만든다. 간혹 삼년상

을 행하는 자도 있다. 풍속이 풍수지리와 점을 사용하지 않고 또 부처의 법도 쓰지 

않는다.

4. 음사(淫祀)를 숭상한다. 

풍속이 음사(淫祀)를 숭상하여 산과 숲, 내와 못, 높고 낮은 언덕, 나무와 돌에 모두 

신의 제사를 베푼다. 매년 정월 초하루부터 보름날까지 남녀 무당이 신의 기(旗)를 

함께 받들고 경을 읽고 귀신 쫓는 놀이를 하는데 징과 북이 앞에서 인도하며 동네를 

나왔다 들어갔다 하면서 다투어 재물과 곡식을 내어 제사한다. 또 2월 초하룻날 귀

덕(歸德), 김녕(金寧) 등지에서는 나무 장대 열둘을 세워 신을 맞아 제사한다. 애월포

(涯月浦)에 사는 자는 나무 등걸 형상이 말머리 같은 것을 구해서 채색 비단으로 꾸

며 말이 뛰는 놀이를 하여 신을 즐겁게 하다가 보름날이 되면 그만두는데, 그것을 연

등(燃燈)이라고 한다. 이달에는 배타는 것을 금한다. 또 봄가을로 남녀가 광양당(廣壤

堂)과 차귀당(遮歸堂)에 무리로 모여 술과 고기를 갖추어 신에게 제사한다. 또 그 땅

에 뱀, 독사, 지네가 많은데 만일 회색 뱀을 보면 차귀(遮歸)의 신이라 하여 죽이지 

말라고 금한다.
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5. 오래 사는 사람이 많다. 

지방 사람이 질병이 적어서 일찍 죽는 사람이 없고 나이 팔구십 세에 이르는 자가 

많다.

6. 일기가 항상 따뜻하다. 

봄여름에는 운무가 자욱하게 끼고 가을과 겨울이 되면 갠다. 초목과 곤충이 겨울을 

지나도 죽지 않으며 폭풍이 자주 인다.

7. 산에는 사나운 짐승이 없다. 

호랑이, 표범, 곰, 승냥이, 이리 등 사람을 해하는 짐승이 없고 또 여우, 토끼, 부엉

이, 까치 등속이 없다.

8. 그물을 쓰지 않는다. 

산과 바다가 험악하여 그물을 쓰지 못한다. 고기는 낚고 짐승은 쏜다. 

9. 조리희(照里戲).

매년 8월 15일이면 남녀가 함께 모여 노래하고 춤추며 왼편 오른편으로 나누어 큰 

동아줄의 두 끝을 잡아당겨 승부를 결단하는데 동아줄이 만일 중간에 끊어져서 두 

편이 땅에 자빠지면 구경하는 사람들이 크게 웃는다. 이것을 조리(照里)의 놀이라고 

한다. 이날에 또 그네 뛰는 것과 닭 잡는 놀이를 한다.

10. 풍속이 별나고 군사는 사납고 백성은 어리석다.

권근(權近)이 목사 이원항(李元恒)을 보내는 서(序)에, “탐라가 바다 가운데 있어 처음

에 신라 때로부터 해마다 직공(職貢)을 닦아 우리의 부속국이 되었는데, 고려 때에 

제주목을 두었고, 국가에서 그대로 하여 반드시 조정 신하 중에서 문무의 재주와 지

략이 있고 위엄과 은혜가 평소에 드러난 자를 뽑아서 목사를 시킨다. 그러나 바람에 

돛을 달고 바다에 떠서 아득하고 멀어서 끝이 없기 때문에 수 백리 무서운 파도와 

한없이 험한 것을 건너서 도착하고 보면, 풍속은 별나고 군졸은 사납고 백성은 어리

석어서 기쁠 때는 사람이지만 성내면 짐승 같아서 제어하기가 어렵다.” 하였다.

11. 땅은 척박하고 백성은 가난하다. 

고려 문종(文宗) 12년에 문하성이 아뢰기를, “탐라는 땅이 척박하고 백성이 가난하여 

오직 목도(木道)질로 생활을 영위한다.” 하였다.
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12. 풍속이 야만스럽고 거리가 멀다. 

정이오(鄭以吾)가 박덕공(朴德恭)을 임지로 보내는 서(序)에, “그 풍속이 야만스럽고 거

리도 먼데다가 성주(星主), 왕자(王子), 토호(土豪)의 강한 자가 다투어 평민을 차지하

고 사역(使役)을 시켜, 그것을 인록(人祿)이라 하여 백성을 학대하여 욕심을 채우니, 

다스리기 어렵기로 소문이 났다.” 하였다.

13. 돌을 모아서 담을 쌓았다. 

《동문감(東文鑑)》에, “그 땅에 돌이 많고 건조하여 본래 논은 없고 오직 보리, 콩, 조 

만이 생산된다. 그 밭이 예전에는 경계의 둑이 없어서 강하고 사나운 집에서 날마다 

차츰차츰 먹어 들어가므로 백성들이 괴롭게 여겼다. 김구(金坵)가 판관이 되었을 때에 

백성의 고충을 물어서 돌을 모아 담을 쌓아 경계를 만드니, 백성들이 편리하게 여겼

다.” 하였다.

14. 여자는 많고 남자는 적다. 

혼인을 구하는 자는 반드시 술과 고기를 갖춘다. 납채(納采)를 하는 자도 그렇다. 혼

인날 저녁에 사위가 술과 고기를 갖추어 신부의 부모에게 뵙고 취한 뒤에야 방에 들

어간다. 풍속이 소주를 많이 쓴다. 여자는 많고 남자는 적은데, 중이 모두 절 옆에 

집을 짓고 처자를 기른다.
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▢ 제8차시(2021. 9. 23.): 제주의 방어체제

1. 임제, 『남명소승』 (1577년; 선조10) 11월 27일.

◯ 제주도는 우리나라의 정남방(正南方)에 있다. 한라산이 중앙에 우뚝 솟아 좌우로 

날개를 펼치니 마치 ‘일(一)’ 자(字)가 옆으로 놓인 형국이다. 제주 한 진(鎭)은 북쪽 

바닷가에 있어서 두무악(頭無岳)53)과 마주 대하고 있다. 정의현(旌義縣)은 왼쪽 날개

의 남쪽에 있고 대정현(大靜縣)은 오른쪽 날개의 남쪽에 있다. 그리하여 이 3개의 진

(鎭)이 세발솥을 이룬 형세로 각각 북동서(北東西)의 세 모퉁이에 위치하고 있다. 조

천관(朝天館)․별방(別防)․수산(水山)의 3개 방호소(防護所)가 동북방 모서리에 벌려 있고, 

애월(涯月)․명월(明月)․차귀(遮歸)의 3개 방호소는 서북방 모서리에 벌려 있다. 남쪽으

로는 서귀(西歸)․동해(東海)의 2개 방호소가 있을 뿐이다. 제주도는 중국 대륙과 일본 

열도의 사이에 있어 왜구들이 중국으로 가려면 반드시 제주도와 추자도(楸子島) 사이

의 바다를 통과하여야만 한다. 그 때문에 섬의 동서 지역이 요충이 되며, 방어의 중

점이 남쪽 지역에 있지 않음을 알 만하다.

2. 이원조, 『탐라지초본』(하夏), 제주목, 진보.

【각 진의 조방장(助防將)54)은 일찍부터 영군관 가운데서 택하여 정하거나, 혹은 3읍

의 체임하는 수령으로 하여금 조정에 보고하여 머물러 방어하게 하였다. 지금은 본토

인 장교 중에서 뽑는다.】

● 화북진(禾北鎭)

【제주 동쪽 10리에 있다. 무오년(4년, 1678)에 목사 최관(崔寬)55)이 창설하였다. 성 

둘레는 303보이고, 높이는 10자이다. 동쪽과 서쪽에 두 개의 문이 있고, 성안에 객

사와 군기고가 있다. 조방장이 1인, 치총이 3인, 방군이 92명이고, 사후선 1척이 있

53) 두무악(頭無岳) : 한라산의 별칭. 󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔 󰡔󰡔󰡔󰡔 󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔 󰡔󰡔 󰡔󰡔󰡔 󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔󰡔
拏山)은 제주목에서 남쪽으로 20리에 있는 진산(鎭山)이다. ‘한라(漢拏)’라는 이름은 운한
(雲漢 ; 은하수)을 끌어당길[나인(拏引)] 만하기 때문에 붙여졌다. 두무악(頭無岳)이라고도 
하는데 봉우리마다 평평하기 때문이요, 혹은 원산(圓山)이라고도 하니 높고 둥글기 때문이
다. 그 산꼭대기에 큰 못이 있는데 사람이 떠들면 구름과 안개가 일어나서 지척을 분별할 
수가 없다. 5월에도 눈이 있고 털옷을 입어야 한다.”라고 되어 있다.

54) 조방장(助防將): 해안 방어의 요충지에 설치된 방호소(防護所)의 장으로 방어의 임무를 수행하였다.
55) 최관(崔寬): 제주목사 재임기간, 1678년(숙종 4) 8월~1680년(숙종 6) 5월.
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다. 

△ 환풍정은 곧 객사이다. 숙종 기묘년(25년, 1699)에 목사 남지훈(南至薰)56)이 세웠

다.

△ 망양정은 북쪽 성 위에 있다.

△ 이괴(李襘) 시 <중략>

△ 옛날 포항(浦港)이 얕고 좁아서 배를 정박시키기가 어려웠다. 김정(金 )이 제주

에 도임했을 때 친히 감독하여 제방을 쌓았는데, 길이는 210자, 너비는 21자, 높이

는 13자이다. 오고 가는 사람들은 지금도 그 때 쌓은 것에 의존하고 있다. 그 위에 

영송정을 짓고 공선과 사선을 점검하는 곳으로 삼았으나, 지금은 폐지되었다. 

△ 해신사가 성 서쪽에 있다.】

● 조천진(朝天鎭)

【제주 동쪽 25리에 있다. 성의 둘레는 240보, 높이는 9자이다. 삼면이 험한 바다인

데 단지 통하는 문이 하나 있고, 그 위에 초루를 설치하였다. 성안에 조천관과 연북

정, 군기고가 있다. 조방장이 1인, 치총이 2인, 방군이 67명이고 사후선이 1척 있다. 

△ 연북정은 곧 객사로, 옛날 성 밖에 있었는데, 선조 경인년(23년, 1590) 목사 이옥

(李沃)57)이 동성 위로 옮겨 세우고 편액하기를 쌍벽정이라 했다. 기해년(32년, 1599)

에 성윤문(成允文)58)이 중수하고, 연북정으로 편액을 고쳤다.】

● 별방진(別防鎭)

【제주 동쪽 80리에 있다. 중종 경오년(5년, 1510)에 목사 장림(張琳)59)이 가까운 땅

인 소섬[牛島]이 적이 다니는 요충지라서 김녕방호소를 이곳으로 옮겨 설치하였다. 성

의 둘레는 1,081보, 높이는 7자이다. 동쪽과 서쪽, 남쪽에 각기 문이 있고, 그 위에 

모두 초루를 설치하였다. 성안에는 객사, 별창, 군기고가 있다. 조방장 1인, 치총 4

인, 방군 100명, 사후선 1척이 있다.】

● 애월진(涯月鎭)

【제주 서쪽 40리에 있다. 옛날 목성이 있었는데, 본래 삼별초가 쌓은 것으로 관군을 

막던 곳이다. 선조 신사년(14년, 1581)에 목사 김태정이 석성으로 고쳐 쌓았다. 성의 

둘레는 255보, 높이는 16자이다. 서쪽과 남쪽에 문이 있는데, 문 위에 초루를 설치

하였다. 성안에 객사와 군기고가 있다. 조방장 1인, 치총 1인, 방군 74명, 사후선 1

56) 남지훈(南至薰): 제주목사 재임기간, 1699년(숙종 25) 5월~1701년(숙종 27) 9월.
57) 이옥(李沃): 제주목사 재임기간, 1589년(선조 22) 10월~1592년(선조 25) 3월.
58) 성윤문(成允文): 제주목사 재임기간, 1599년(선조 32) 3월~1601년(선조 34) 6월.
59) 장림(張琳): 제주목사 재임기간, 1510년(중종 5) 6월~동년 12월.
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척이 있다.】

● 명월진(明月鎭)

【제주 서쪽 60리에 있다. 중종 경오년(5년, 1510)에 목사 장림이 목성을 쌓았다. 선

조 임진년(25년, 1592)에 이경록(李慶祿)60)이 석성으로 고쳐 쌓았다. 성의 둘레는 

715보, 높이는 11자이다. 동쪽과 서쪽, 남쪽에 문이 있고, 모두 그 위에 초루를 설

치하였다. 성안에 객사, 별창, 군기고, 활터가 있다. 영조 갑신년(40년, 1764)에 어사 

이수봉61)이 조정에 보고하여, 조방장을 승격시켜 만호(萬戶)62)로 삼았다. 만호는 본

영 출신 중에서 <출신청에서> 삼망을 갖추어 <방어사(목사)가> 임명하였다. 만호 1원, 

치총 4인, 진리 20명, 방군 317명이 있다.

△ 김청음(金淸陰) 시 <중략>

△ 『남명소승(南溟小乘)』에 이르기를, “탐라가 원나라에 조공할 때 이곳에서 배를 띄

워서 순풍을 만나 7일 만에 백해(白海)를 지나서 대양(大洋)을 건넜다.”라고 했다. 

△ 옛 읍지에 이르기를, “삼별초가 진도에 웅거할 때 위장(僞將) 이문경(李文京)63)이 

이곳에 와서 정박했다. 고려에서 김방경을 보내어 그를 토벌하고, 우군(右軍)은 비양

도(飛揚島)로 들어왔다. 공민왕 때 원나라 목자가 반란을 일으키니, 최영이 병사를 거

느리고 와서 토벌하자, 목자 등이 이 포구에서 항거하여 싸웠다. 대군이 진격하여 그

들을 격파하였다. 호종조(胡宗朝)64)가 또한 이곳에 와서 정박하였다.】

60) 이경록(李慶祿): 제주목사 재임기간, 1592년(선조 25) 9월~ 1599년(선조 32) 1월. 그는 제주에서 
사망할 때까지 6년 5개월 동안 최장기 목사로 재임함.

61) 이수봉(1710.?)은 조선 영조 때의 문신이다. 그는 1763년(영조 39) 유배인들의 역모 사건이 일어
난 제주도의 도민을 위무하기 위하여 제주위유어사(濟州慰諭御史)로 도임하였다.

62) 만호(萬戶): 제주진관 명월포의 방어 책임자로서 종4품의 수군만호(水軍萬戶)이다.
63) 이문경(李文京): 고려 원종(元宗)때 삼별초(三別抄)의 장군. 삼별초의 제주 공략 초기에 명월포를 

거쳐 동제원(東濟院: 제주 교대 근처)에 요새지를 구축하여 관군과 대적하였다.
64) 호종조(胡宗朝): 제주 방언에서는 주로 ‘고종달이’로 알려지고 있다. 호종조는 『고려사』 등에는 호

종단(胡宗旦)으로 표기되어 있다. 송(宋)나라 푸저우[福州] 출신의 고려 귀화인으로 생몰년은 미상이
다. 
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3. 이원조, 『탐라지초본』(동冬), 대정현, 진보.
● 차귀진(遮歸鎭)

【대정현의 동쪽 26리에 있다. 고려 말에 원(元) 나라 하치[哈赤]가 성을 쌓았는데, 말

을 기르기 위한 곳이다. 하치가 패망한 뒤 이원진(李元鎭) 목사가 장계를 올려 요청하

여 진(鎭)을 설치하고 여수(旅帥)를 두었다. 그 뒤 숙종 을묘년(1년, 1675)에 여수를 

혁파하고 조방장(助防將)을 파견하였다. 병술년(숙종 32년, 1706)에 송정규(宋廷奎) 

목사가 조방장을 만호(萬戶)로 승격시켰다. 병신년(숙종 42년, 1716)에 황귀하(黃龜

河) 어사가 만호를 혁파하고 다시 조방장을 두었다. 석성(石城)의 둘레는 1,190여 척

이고 높이는 10척이며, 타첩(垜堞)은 73개소이다. 동서 양문 위에는 초루(譙樓)가 있

다. 성 안에는 객사(客舍)와 군기고(軍器庫)가 있다. 조방장(助防將) 1인, 치총(稚摠)이 

2인, 성정군(城丁軍)이 138명이고, 후후선(侯候船)은 1척이다.

● 모슬진(摹瑟鎭)

【대정현의 남쪽 10리에 있다. 예전에는 수전소(水戰所)가 있었으나 숙종 을묘년(1년, 

1675)에 이선(李選) 어사가 건의하고, 4년이 지난 무오년(숙종 4년, 1678)에 윤창형

(尹昌亨) 목사가 동해소(東海所)를 철폐하고 이곳으로 이설하였다. 성의 둘레는 335척

이고 높이는 12척이며, 타첩은 22개소이다. 문은 동쪽 한 곳인 데 그 위에는 초루가 

있다. 치총은 2인이고 성정군은 138명이다. 조방장 1인이 성장을 겸하며 후후선은 1

척이다. 성은 돌섬 위에 있는데 삼면은 바다로 막히고 한 면이 육지로 통한다. 성 안

에는 샘이 없고 성 밖 동쪽의 50보 거리에 큰 샘이 있는데 신영물[神靈水]이라고 한

다. 성 밑에는 마을이 있는데 매우 번성하였다.】
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4. 이원조, 『탐라지초본』(동冬), 정의현, 진보.

● 수산진(水山鎭)

【현 동쪽 30리에 있다. 대덕(大德)65) 경자년(충렬왕 26년, 1300)에 원(元)나라 기황

후(奇皇后)66)가 탑라적(塔羅赤)을 파견하였는데, 그는 소, 말, 낙타, 당나귀[驢], 양 등

을 싣고 와서 수산평(水山坪)에 방목하였다. 말이 크게 번식하여 산과 들에 가득 찼

다. 탐라적(원나라가)이 망한 뒤에 방호소(防護所)67)를 설치하였다. 선조 임진년(25년, 

1592)에 왜구(倭寇)가 창궐하자 목사(牧使) 이경억(李慶億)이 성산(城山)으로 이설하였

다. 기해년(선조 32년, 1599)에 성윤문(成允文)이 성산 <방호소를> 혁파하고 도로 이

곳으로 진(鎭)을 옮겼다. 숙종 을유년(31년, 1705)에 만호(萬戶)로 승격시켰다가 무술

년(숙종 44년, 1718)에 도로 조방장(助防將)을 두었다. 성의 둘레가 1,164자이고 높

이는 16자이다. 동서에 두개의 문이 있으며 성안에는 객사(客舍), 군기고(軍器庫)가 

있다. 조방장이 1인, 치총(雉摠)이 2인, 방군(防軍)이 74명이다. 사후선(伺候船)68)은 1

척이다.】 이원진 시에 <중략>

○ 영조(英祖) 무오년(14년, 1738)69)에 어사(御史) 이도원(李度遠)70)이 아뢰기를, “수

산(水山)은 바다의 후미진 곳으로 들어간 어귀에서 10리나 떨어진 곳에 있는데, 방어

하기가 어려우므로 성산(城山), 오소(五召), 고성(古城) 등의 곳으로 옮길 것”을 요청하

였으나 이루어지지 않았다.

● 서귀진(西歸鎭)

【본래 해변에 있는 홍로천(烘爐川) 위에 있었다. 선조 경인년(11년, 1578)에 목사 이

옥(李沃)이 이곳에 이설하였다. 현(縣)과의 거리는 70리이다. 성의 둘레는 825자이고 

높이는 12자이며, 서남쪽에 두개의 문이 있다. 성안에는 객사(客舍), 별창(別倉), 군기

고(軍器庫), 사장(射場)이 있다. 조방장이 1인, 치총(雉摠)이 1인, 방군(防軍)이 70명이

며 사후선(伺候船)은 1척이다.】

○ 진(鎭) 아래의 포구는 수전포(水戰浦)라고 하는데, 항구가 매우 넓으며 해안을 따

65) 대덕(大德): 원(元)나라 성종(成宗)이 사용한 연호(1297∼1307)이다.
66) 본문에 기황후(奇皇后)라 표기한 것은 잘못이다. 이때에는 ‘기황후’가 태어나지도 않은 때이다. 

『고려사(高麗史)』 전라도 탐라현조와 『세종실록(世宗實錄)』지리지 제주목조에는 ‘황태후(皇太后)’로 
표기되어 있다. 당시 원나라 황태후는 성종의 모후(母后)인 유성황후(裕聖皇后)이다.

67) 『신증동국여지승람(新增東國輿地勝覽)』 「정의현-성곽」조. 대수산방호소성(大水山防護所城)는 돌로 
쌓았는데 둘레가 1,264자, 높이가 26자라고 하였다.

68) 사후선(伺候船): 수영(水營)에 딸린 척후용 전선(戰船)이다.
69) 본문에 숙묘(肅廟)라 표기한 것은 잘못이다. 당시에는 ‘영묘(英廟)’라고 표기해야 한다.
70) 이도원(李度遠): 영조 14년(1738) 7월에 당시의 제주판관(濟州判官) 오명계(吳命季)의 비리를 조사, 

보고하며 문무과(文武科)의 과장(科場)을 개최하는 제주순무시재어사(濟州巡撫試才御使)로 파견되어 
그 이듬해 4월에 시권(試券)을 가지고 조정으로 돌아갔다.
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라서 바람을 막아주므로 수백 척의 선박을 수용할 수 있다. 예전에 전선(戰船)을 혁

파하지 않았을 때에는 이곳에서 합동으로 조련(操鍊)하였다.

○ 진(鎭)의 옆에는 예전부터 사는 사람이 없었고 단지 가난한 백성 몇 호(戶)만이 있

었는데, 진(鎭)의 형세가 약화되자 백성들을 모집하여 살게 하고 진(鎭) 아래쪽의 폐

목장(廢牧場) 조〔栗〕8섬 부치기를 획급하고 영원히 세금을 감하여 떠나지 않게 하였

다.

○ 대체로 성 밖에는 논이 많은데, 정방연(正方淵)의 상류(上流)를 끌어다가 물을 대었

으므로 옥토(沃土)라 불리었다. 동쪽 성에는 수로를 파서 물을 끌어다가 우물[井]을 

만들었고, 나머지는 물고랑으로 흘러 나가 성 남쪽(城南)의 밭에 물을 대었다. 당초에 

설치할 때에는 의견이 매우 많았으나 농민들은 눈앞의 이익을 탐내어 다시 수로를 

뚫었다. 성안의 우물은 가뭄이 들면 마르므로 한탄스럽다.
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▢ 제9차시(2021. 10. 14.): 제주의 편액

○ 홍화각기(弘化閣記)71)  고득종(高得宗)72)

제주는 멀리 남해의 가운데 있어, 산은 높아 하늘 끝에 솟아있다. 한라(漢拏)라고 한 

것은 거기서 은하수를 붙잡을 수 있기 때문이다. 달리 원산(圓山)이라고도 하는데, 그

것이 궁륭(穹窿)73)해서 둥그스름하기 때문이다. 고을 이름은 제주라고 하는데, 병신

년(1416, 태종 16)에 이르러 셋으로 갈라져 동쪽은 정의, 서쪽은 대정으로 나누어서 

그곳을 다스렸다. 옛날에는 동영주(東瀛洲), 혹은 탁라(乇羅), 혹은 탐라(耽羅)라고도 

불렀는데, 시대에 따라 바뀌었음은 역사책에 기재되어 알 수 있다. 애초에 사람이 없

었는데 삼신인(三神人)이 땅에서 솟아나와, 신라 때에 이르러 비로소 스스로 부속되어 

해마다 조공의 직무를 수행한지가 이제까지 수 백 년이 된다. 조선조에 이르러 더욱 

성군들의 문명 교화와 어루만져준 덕을 입어, 풍속이 바뀌고 백성들이 평안하게 대대

로 땅에 살아 온지 오래되었다. 계축년(1433, 세종 15) 그해 가을부터 이듬해 여름

까지 비가 오지 않아 가물어 산천이 바싹 마르고 온갖 생물이 쇠하고 줄어들며, 사람

들은 굶주리고 말들이 쓰러지는 게 얼마인지 알 수 없었다. 임금은 마음에 비통한 생

각으로 조정신하들에게 명하여 말씀하시기를, “제주 땅은 우리에게 부속되어 좋은 말

이 나오고 특이한 공물이 생산되어 나라에 유익하다. 그러나 그 땅이 척박하고 그 백

성은 가난한데 바다의 외적 침입이 끊이지 않고, 초적(草賊)이 모르는 사이에 발생하

면 방어하기가 어려우므로 내가 평소에 그곳 지키기를 어렵게 여겨왔다. 요즘 날씨가 

가물고 무더운데 해마다 흉년이 들어 많은 백성들이 양식이 없어 굶주리니, 내가 매

우 근심이 된다. 하물며 해외에 있어 더욱 궁중과는 멀어 백성들의 기쁨과 슬픔, 위

정자의 잘잘못을 어찌 내 이목에 닿게 알 수 있겠는가. 마땅히 양부(兩府)74)의 어진 

관원 중에서 문무의 재략을 갖추고 위엄과 지혜를 함께 갖춘 사람을 신중히 가려서 

알리라.”고 하였다. 이에 전 공조참판 익양(益陽)75) 최해산(崔海山)76) 공을 천거하여 

주청하였다. 상감께서 마음으로 거듭 기뻐하시면서 타당하다고 여기시고, 곧 갑인년

71) 목판에 새겨진 홍화각기는 현재 삼성혈내 삼성사재단이 소장, 관리하고 있으며, 1991년 6월 4일 
제주특별자치도 유형문화재 제15호로 지정되어 있다.

72) 고득종(高得宗, 1388~1460): 자 자부(子傅). 호 영곡(靈谷). 문과급제 후 제주에 세 번 다녀갔으
며, 중국에 두 번, 일본에 한 번 사신으로 다녀왔다. 한성부판윤을 역임하였다. 세종의 총애를 받아 
제주목마에 관한 조치를 하였으며, 황희(黃喜), 안평대군(安平大君) 등과도 교유를 하여 ‘몽유도원도
(夢遊桃源圖)’에 그의 시가 실려 있다.

73) 궁륭(穹窿): 가운데는 높고 주위가 차차 낮아진 하늘의 형용.
74) 양부(兩府): 의정부와 중추부의 합칭.
75) 익양(益陽): 현재의 경상북도 영천군(永川郡)의 별호이다.
76) 최해산(崔海山, 1380~1443): 본관 영주(永州). 최무선의 아들로 화약제조법을 전수받아 군기시에 

등용되어 군기감승, 공조참판에 올랐다가 파직되었다. 그 후 1434년(세종 16) 10월 제주안무사로 
와서 1437년 2월 동지중추원사로 제수되어 옮겨갔다.
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(1434, 세종 16) 가을 8월 7일에 도안무사겸판목사로 명을 내리셨다. 공이 명을 받

고 아뢰는 날, 대궐에 입궐하여 떠나갈 때에도 조금도 꺼려하는 기색이 없이 정해진 

날에 떠나갔다. 배에서 내린 처음에 맨 먼저 구휼하는 정책에 마음을 졸이며, 가엽게 

여겨 슬퍼하며 은혜로 적셔주고 위로하여 돌보아주면서 백성을 구휼하였다. 신음하던 

사람들이 변하여 칭송하는 노래를 부르고, 굶어죽던 사람들이 장수를 누리게 되었으

며, 원통하고 억울하면 상세히 조사하여 처리하니 옥송(獄訟)이 지체되지 않았다. 교

육하고 감화시키며 널리 드날리니 백성들은 예법과 도의를 알게 되었다. 말을 기르는 

기술과 해구(海寇)에 대한 대비, 학교를 세우고 농사를 권장하며, 재난과 우환을 구휼

하기에 이르기까지, 백성을 다스리는 도리로 남김없이 대책을 계획하였다. 또한 신을 

섬김에는 성심으로 마음을 고요이하여 번거로운 생각을 떨쳐버려 무릇 기제(祈祭)가 

있을 때에는 마음을 다하여 엄격히 제사지내며 신격(神格)에게 바쳤다. 이듬해 비바람

이 때맞아 곡식이 비로소 등장(登場)77)하니 백성들이 즐거워하며 배를 불리고, 말들

은 크게 번식되었다. 우리 전하께서 어진 관원을 가리신 은혜가 깊고도 지극하였다. 

공은 사람들의 화합을 이루는데 힘썼기 때문에 허물어진 관사를 수리하고 싶어도 그

런 일을 중요하게 여길 틈이 없었다. 마침 영(營)이 실화로 머물 곳이 없음을 탄식하

여 다만 승려[髡頂] 및 입번(入番)한 무리를 시켜서 겨우 파기된 절의 재목과 기와들

을 가져다가 먼저 편히 쉴 방을 건립하고 나서 금당(琴堂), 욕실, 부엌, 측실들이 제

자리를 갖추게 되었다. 조금 서쪽에 세 칸짜리 집을 세워 정사 보는 집으로 삼았다. 

좌우에 각각 측실이 있어서 방을 나누어 공문서를 다루는 곳으로 삼았다. 또 그 서쪽

에 세 칸짜리 누각을 세워 겹처마로 개선하였다. 그 규모가 널고 촘촘하며, 그 제도

가 장중하면서 아름다워 머물면 높직하고 바라보면 날개 치는 듯하였다. 흙을 바르고 

붉은 칠을 하니 화려하고 커서 볼만 하였다. 그 남쪽에 판관이 보좌하는 관아를 두었

고, 그 북쪽에는 헌마(獻馬)를 먹여 기르는 마구간을 두었으며, 동쪽에 영고(營庫)를 

두고, 서쪽에 온돌방을 두어 진상할 물건을 보관하였다. 또 그 남쪽 밖에 따로 문루

를 지어 밑으로 출입하도록 하고 위에는 종과 북을 매달아 시각을 알리는 설비를 하

였다. 동쪽의 약고(藥庫)와 서쪽의 깃발 두는 곳은 동서로 서로 마주서게 되었다. 모

두 담장으로 둘러놓고, 나중에 다듬어서 단단히 하였다. 무릇 집을 지은 게 합계 모

두 206칸인데, 집마다 따로 세워서 서로 닿지 않게 한 것은 화재에 대비한 까닭이

다. 그 계획을 세워 일을 해내고 위치를 정하며 제작을 마땅하도록 한 것은 모두 공

의 지시와 계획에서 나왔다. 공이 하루는 각(閣) 위에 나와 앉아 고을안의 원로들을 

소집하여 낙성식을 하면서 이름을 지으려고 하였다. 어떤 사람이 말하기를, “제주가 

고을이 되어 북쪽으로 큰 바다를 베고 한없이 드넓어 한눈에 천리이고, 남쪽으로 높

은 산을 마주하여 초목이 울창하고 빽빽하여 사철이 한 색입니다. 겨울에도 몹시 춥

77) 등장(登場): 곡물이 수확되어 건조대에 오름.
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지 않고 여름에는 서늘한 바람이 많으며, 집집마다 귤과 유자요 곳곳마다 명마가 있

습니다. 바람과 구름의 모양, 달과 이슬의 모습이 아침저녁으로 변화하니 그 형태가 

천만가지입니다. 이곳에 왕명을 받고 온 사람이 여기에 올라 쉬게 되면, 산의 푸름과 

파도소리를 책상위에서 항상 헤아릴 것이며, 기이한 화초들이 모두 모여 있을 것입니

다. 돌이켜 보면 옛날 ‘만경(萬景)’이라는 누각이 있었던 곳이 여기인데, 다행히 지금 

누각이 있게 되었으니 마땅히 만경이란 이름이 회복되기를 바랍니다.”고 하였다. 공

은 말하기를, “그렇지 않다. 내가 각(閣)을 세운 것은 경치나 즐기려는 게 아니며, 볼

거리나 구경하는 누대로 지은 게 아니다. 옛날 주나라 문왕(文王)78) 때 주공(周公)79)

은 안에서 다스리고 소공(召公)80)은 바깥에서 다스리어 교화가 사람들에게 미쳤는데 

마치 바람이 불어 움직이듯 점점 은혜입기에 이르렀다. 당시의 사람들이 덕화에 고무

되어 그 기질이 변하고 바뀌지 않음이 없었는데 어찌 두 공이 돕고 보좌하여 홍화(弘

化)가 이루어진 게 아니겠는가. 바야흐로 지금 성군이 위에 계시고 대신들이 크게 보

필하며 동료끼리 공손히 정사를 도우며 어진 이를 구하여 서둘러 바깥 지방을 다스

리도록 나누어 보내고 있다. 그러나 여전히 혜택을 다 주지 못하고 다스려 교화시키

는 게 미흡한 것은 책임을 맡을 만한 그런 사람이 아니었거나 혹은 뜻을 받들어 행

함에 그 도리를 다하지 못한 것이리라. 무릇 분우(分憂)81)하는 자는 날마다 이 각(閣)

에 오르면 방탕하게 놀아서도 안 되고, 마음대로 하고 싶은 대로 해서도 안 되며, 위

임받은 책임을 다할 것을 생각하여 항상 임금의 교화를 넓히고 민정에 통달하는 마

음을 갖는다면 주대(周代)의 정치를 오늘에 다시 볼 수 있을 것이고, 제주의 백성들

은 무궁한 복을 받게 될 것이다. 그런즉 어찌 ‘홍화’로써 이 각(閣)에 이름을 붙이지 

않겠는가.”라고 하였다. 이에 듣는 사람들이 모두 절하고 감사하며 말하기를, “공께서 

이름을 정하셨으니 후에 오는 분들이 끊임없이 이어가며 더욱 힘쓰게 될 수 있다면 

우리 백성들은 오래도록 어진 덕화를 입음이 더욱 보장될 것입니다.”고 하였다. 드디

어 물러나와, 내게 ‘홍화각’ 세 자(字)를 써주면 걸겠다고 요청하고, 또 기(記)를 지어 

후세에 남겨주도록 요청하였다. 나는 고향사람인지라 의리상 거절할 수 없으므로 거

칠고 서투름을 헤아리지 않고 기를 지었다. 시로 이르건대, 한라산은 큰 거북 머리82)

78) 문왕(文王)은 성왕(成王)의 오기. 주나라 무왕(武王)이 죽고 성왕이 어린 나이에 즉위하자, 무왕의 
동생들인 주공과 소공이 안팎에서 성왕을 잘 보좌하여 정사를 이끌었다고 한다.

79) 주공(周公): 이름은 단(旦). 주나라 문왕의 아들. 무왕의 동생. 무왕을 도와 은나라의 주(紂)를 멸하
고 주나라를 세워 노(魯)에 봉해짐. 무왕이 죽은 후 성왕을 보좌, 섭정하여 관숙(管叔), 채숙(蔡叔)의 
반란을 진압하여 왕실의 기초를 닦았다.

80) 소공(召公): 이름은 석(奭). 문왕의 서자. 무왕의 동생. 무왕이 주(紂)를 멸할 때 도와 북연(北燕)에 
봉함. 성왕 때 주공과 함께 삼공이 되어 섬서성(陝西省)을 동서로 나누어 그 서쪽을 다스렸다.

81) 분우(分憂): 왕의 백성 걱정을 지방관이 나누어 하는 것을 뜻한다.
82) 오두(鼇頭): 전설상의 큰 거북이 산을 머리에 임. 신화에서 발해 동쪽바다에 큰 골짜기가 있고, 그 

밑에 신선이 사는 다섯 산이 있는데 바닥이 없어서 항상 표류하므로, 천제가 열다섯 마리 큰 거북
으로 하여금 번갈아 머리에 이고 있게 하였더니 산들이 움직이지 않게 되었다고 함.
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에 높이 올라탔고/ 성(城)은 산 아래 차지하여 큰 고을 이루었네/ 오경(五更)의 고각

소리, 아무 일 없는 새벽/ 십리의 칭송노래 태평한 세월/ 감당(甘棠)83)같은 덕화 백

성의 괴로움 고쳐주고/ 세류영(細柳營)84)같은 위엄, 적에 대한 수심 깨뜨리리/ 큰 누

각 날아갈 듯 크게 지어졌으니/ 뒷사람들 응당 익양후(益陽侯)85)라 이야기하리.

1437년 (丁巳. 세종19) 1월 16일

고향 사람 전 예조참의 고득종 기(記)

83) 감당(甘棠): 팥배나무. 주나라 소공이 섬서 지방을 다스릴 때 팥배나무 밑에서 쉬며 백성을 사랑
하니 그가 떠난 후, 지방 백성들이 소공이 쉬었던 팥배나무를 소중히 여겼다. 감당유애(甘棠遺愛)라
고 함.

84) 세류(細柳): 세류영(細柳營). 군율이 엄중한 군영. 한나라의 주아부(周亞夫)가 장군이 되어 세류(細
柳)에 주둔하고 있을 때 문제(文帝)가 다른 진영보다 규율이 엄하여 감동하였다는 고사.

85) 익양후(益陽侯): 익양은 최해산의 본관인 영천(永川)의 옛 이름이다.
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▢ 제10차시(2021. 10. 28.): 제주 유배문화1

1. 백희수, 「충암김선생적려유허비」, 1852, 제주시 오현단.

제주성 동남쪽 모퉁이에 있는 가락천의 가장자리에 우물이 있는데, 판서정이라고 부

른다. 곧 선생이 유배 와서 살던 집터 자리이다. 우물에는 작고 둥근 비석이 있는데 

집터에는 비석이 없다. 세월이 오래되자 터를 잃어버릴 염려가 있었다. 귤림서원의 

유생 강기석에게 명하여 비석 돌을 채취하여 세우고 비각을 만들어 보호하여 현인을 

기리는 뜻을 담게 하였다. 아! 선생의 밝은 덕과 사실들은 대략 1578년 사묘를 세울 

때의 기록에 담겨져 있으니, 덧붙여 말할 필요가 없겠다. 1852년 11월 일. 목사 백

희수 지음. 판관 임백연 씀.

2. 이원조, 「동계정선생유허비」, 1842, 대정읍 보성초교.

선생이 유배 때에 살던 집터는 대정현의 동성에 있다. 현감 부종인이 그 터에 서재를 

열어 유생들을 머물게 하였다. 부종인 현감은 제주사람으로 정사를 펼침에 일의 선후

를 알고 있어 참으로 기쁘다. 내가 이 고을에 부임하여 먼저 귤림사에 있는 선생의 

위패에 절을 하고, 읍지를 편찬할 때 선생의 율시 1수와 발문 1편을 얻어 이를 읍지

에 실었다. 또 석공에게 명하여 그 터에 비석을 세웠다. 아, 선생의 덕성과 의리의 

명성이 천지와 더불어 우뚝 섰으니 서재의 유생들이 이 비석을 좋아하게 되면 선비 

세계에 부끄럼이 없으리라. 나는 선생의 외가 후손이지만 선생을 추모하는 것은 공공

의 일일 뿐, 어찌 사적인 감정이 있으리오. 숭정 기원후 네 번째 임인년(1842, 헌종 

8). 성주 이원조 삼가 씀. 

건비 감독 전동지 이인관 별감 김정흡. 건비 유생 강서호 유종검.
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3. 김양행, 「우암송선생적려유허비」, 1772, 제주시 오현단.

제주 동성 안 산저동(칠성로)은 우암 송선생이 귀양살이하던 옛터다. 선생은 1689년 

3월 이 고장에 들어와 불과 몇 달 만에 다시 잡혀 서울로 올라가다가 도중에서 사약

을 받고 돌아 가셨다. 그 옛집은 처음 제주관리 김환심의 집이었는데, 1724년의 화

재로 없어져 지금은 밭이 되고 말았다. 1771년 봄 권진응이 선생의 뜻한 일을 상소

하였다가 대정에 유배되었는데 이미 풀려났으므로 제주목 유생의 안내를 받고 선생

의 적소 터를 찾았다. 그는 선생은 성덕과 대업을 이루신 분인데 아직 백년도 되지 

않았는데 그 유적마저 찾아볼 수 없게 되었으니 이 어찌 선비들의 수치가 아니겠는

가고 개탄하였다. 그리하여 세 고을의 선비들과 협의하여 드디어 조그만 비를 세우게 

되어 글을 지었는데 이는 양세현 목사의 협조로 이루어지게 된 것이다. 노인들이 서

로 전하는 말에 따르면 선생은 귀양살이 하는 동안 별로 할 일이 없었으므로 오직 

향교의 서적을 가져다 읽었으며 이따금 외출하게 되면 행낭에 포나 과일을 준비하여 

술을 마시며 시문을 짓곤 하였다. 또 손자 주석으로 하여금 귤림서원에 제사를 지내

게 하고 매일 같이 지팡이를 짚고 뜰을 산책하기도 하였으며 빈 터를 손수 갈고 씨

를 뿌리기도 하였다. 이것은 모두 고사로 보존할 필요가 있어 보태어 쓰는 바이다. 

숭정 기원 후 세 번째 임진년(1772, 영조 48) 2월 일. 후학 김양행 글을 짓고 이극

생 씀.
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▢ 제11차시(2021. 11. 11): 제주의 유배문화2

1. 『승정원일기』 인조 15년(1637) 4월 24일(계사).

이경증(李景曾)이 비변사의 말로 아뢰기를, “광해(光海)가 강화(江華)에 있는 것은 곤란

할 듯하였으므로 지난 갑술년(1634, 인조12)에 조정에서 다른 곳으로 이송하자는 의

견을 내어 제주(濟州)와 교동(喬桐) 두 곳을 청했습니다. 상께서 제주는 결코 안 되니 

다시 논의하여 처리하라고 하교하셨는데, 그때 마침 조사(詔使)의 행차가 있었으므로 

나라에 일이 많아 미처 결말을 짓지 못했었습니다. 그런데 올봄에 창졸간에 일어난 

난처한 상황을 생각하면 한심하다 할 만합니다. 지금 강도(江都)는 텅 비었고 교동도 

백성이 적어서 지키기가 매우 어려우며 서쪽에 바닷길은 가로막힌 곳이 전혀 없어서 

뜻밖에 일어날 환란에 대해 염려하지 않을 수 없습니다. 성상께서는 비록 제주가 너

무 멀리 떨어져 있는 것을 혐의쩍게 생각하시겠지만 현재 이곳보다 편안한 곳이 없

습니다. 신들이 반복해서 헤아려 보아도 속히 제주에 옮겨 안치하는 것보다 좋은 방

도는 없습니다. 감히 아룁니다.”하니, 전교하기를, “바닷길이 멀어 이송하는 것이 온

당치 못하기는 하지만, 이처럼 타당하다면 계사대로 하라.”하였다.

2. 『인조실록』 인조 19년(1641) 7월 10일(갑신).

광해군이 이달 1일 을해(乙亥)에 제주에서 위리안치(圍籬安置)된 가운데 죽었는데 나

이 67세였다. 부음을 듣고 상이 사흘 동안 철조(輟朝)하였다. 이때에 이시방(李時昉)

이 제주목사로 있으면서 즉시 열쇠를 부수고 문을 열고 들어가 예(禮)로 염빈(斂殯)하

였는데, 조정의 의논이 모두 그르다고 하였으나 식자는 옳게 여겼다. 광해가 교동(喬

桐)에서 제주로 옮겨 갈 때에 시를 지었는데, 

부는 바람 뿌리는 비 성문 옆 지나는 길 風吹飛雨過城頭

후텁지근 장독 기운 백 척으로 솟은 누각 瘴氣薰陰百尺樓

창해의 파도 속에 날은 이미 어스름 滄海怒濤來薄暮

푸른 산의 슬픈 빛은 싸늘한 가을 기운 碧山愁色帶淸秋

가고 싶어 왕손초(王孫草)를 신물 나게 보았고 歸心厭見王孫草

나그네 꿈 자주도 제자주(帝子洲)에 깨이네 客夢頻驚帝子洲

고국의 존망은 소식조차 끊어지고 故國存亡消息斷
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연기 깔린 강 물결 외딴 배에 누웠구나. 烟波江上臥孤舟

듣는 자들이 비감에 젖었다.

3. 이형상, 『남환박물』, 지고(誌古), 광해안치소.

제주성 서성(西城) 안에 있다. 늙은 아전이 기록한 바에 의하면 정축년(1637) 6월 초

6일에 폐조(廢朝, 광해군)를 안치하는 일로 중사(中使), 별장(別將), 내관(內官), 도사

(都事), 대전별감, 나인[內人], 서리(書吏), 나장(羅將) 등이 들어와서 어등포(於等浦, 구

좌읍 행원리 포구)에 들어와 정박하였다. 다음 날 제주에 들어와서 위리하였다. 나인 

2인이 아울러 들어왔다. 두문(杜門)하여 자물쇠로 봉한 후에 도사(都事) 등 5인은 서

울로 돌아갔다. 속오(束伍)와 유진군(留鎭軍) 중에서 30명이 윤번으로 수직하였다. 경

진년(1640)86) 6월 30일 오후에 나인이 말하기를 광해군이 중병을 얻었다고 하였다. 

7월 초1일에는 숨이 끊어져 나인들이 통곡하였다. 내관으로 하여금 나인에게 물은 

즉 숨이 끊어진 지 이미 오래며 소렴(小殮)을 임시로 하였다고 말하였다. 목사는 곧 

세 읍의 수령에게 전하여 모이게 하고 십분 의논하였다. 초3일에 봉한 문을 열고 들

어가 소렴(小殮)을 고쳤다. 집사(執事)는 출신(出身), 교생(校生) 등으로 하고 서인(庶

人)의 예로 초4일에 입관(入棺)하였으며 즉각 들어와서 두문(杜門)하였다. 득병한 날로

부터 연이어 3일을 봉계(封啓)하여 경쾌선으로 내보내었는데, 동월 27일에 호상(護喪)

하는 일로 예조참의(禮曹參議), 정랑(正郎), 중사(中使), 별감(別監), 서리(書吏)가 별도

포(別刀浦, 화북포)로 들어왔다. 다음 날 곧장 안치소에 이르러 위리를 철거하였다. 

명정(銘旌)은 정랑이 썼다. 이금으로 관을 덮고 관덕정으로 빈소를 옮겼다. 대제(大祭)

는 세 읍이 돌아가며 지냈고 시제(時祭)는 목관(牧官)이 홀로 담당하였다. 지공(支供)

은 한 읍에서 한 사람씩 하였다. 상여에 들어가는 물건들은 세 읍에 나누어 정하였

다. 차사원(差使員)은 정의현에서 뽑아 정하고 제작하였다. 8월 초5일에 포구로 내려

가서 16일에 배를 띄웠는데, 되돌아와서 정박하다가 18일에 출항하여 갔다.

86) 『인조실록』에 의하면 광해군이 제주에서 죽은 것은 신사년(1641) 7월 1일로 되어 있으니, 경진년
은 오기(誤記)이다.
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4. 이시방(李時昉), 『서봉일기(西峰日記)』.

이때 광해군이 섬 안에 있었다. 신사(1641, 인조 19) 7월 초1일, (광해군의) 상이 났

는데 마침 가장 무더울 때를 당하여 시체가 점점 변해갔다. 공은 감옥 문을 열고 들

어가 보려고 하니, 감옥 울타리의 내관(內官) 이하가 막아서며 모두 말하기를, ‘왕부

(王府)에서 봉쇄하고 있는 곳이므로 마음대로 스스로 열고 닫을 수 없습니다.’고 하였

다. 공은 이것은 큰일이라고 여겼다. 염습할 때에 나인[內人]들이 하는 대로 전부 맡

길 수도 없었다. 꼭 조정의 처분을 기다리자면 천 리를 왕복하는 사이에 이미 시일이 

경과하여 그 모습이 이미 변한 후가 되므로 다만 증거를 취할 수도 없을 뿐만 아니

라 반드시 죽음을 존숭하는 예의에 근거될 수도 없었다. 결점이 없을 수는 없는 대로 

고정된 쇠못을 뽑아내고 옥문을 열었다. 이어서 후에 조사받을 것을 위해 봉했던 사

슬을 남겨두었다. 이어 삼읍 수령을 데리고 소복(素服)으로 들어가 조문을 하고 스스

로 염습(殮襲)을 하고 관(棺)에 이르기까지 모두 친히 스스로 보고 검시를 마쳤다. 염

을 한 후 다시 옥문을 닫았다. 그 모습을 갖추어 치계(馳啟)를 하고 대죄(待罪)하였다. 

처음에 상감께서 해외에서 상이 나서 시체를 염할 때 혹시 부족한 점이 있을까 하여 

예관(禮官)에게 즉시 명하여 가서 호상하려 했는데 공의 장계(狀啓)를 보고서는 크게 

감탄하고 칭찬을 하였으며 조정 역시 모두 공이 사변에 잘 처리했다고 함이 대다수

였다.
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▢ 제12차시(2021. 11. 25): 탐라순력도

○ 탐라순력도 서(耽羅巡歷圖 序)

  자그마한 땅이 남해(南海) 가운데 있어 극(極)과의 거리가 가장 가깝고, 춘분과 추

분에는 한라산에서 노인성(老人星)을 볼 수 있으니, 대개 절역이기 때문이다. 북으로

는 전라도와 접했고 동으로는 일본과 이웃했다. 그 병향(丙向)은 여인국(女人國), 오향

(午向)은 대·소유구(大·小琉球), 정향(丁向)은 교지(交趾)와 안남(安南), 곤향(坤向)은 민

구(閩甌), 그 밖은 섬라(暹羅), 점성(占城), 만라가(滿刺加)이다. 신향(申向)에서 해향(亥

向)까지는 오(吳)·초(楚)·월(越)·제(齊)·연(燕)의 지경이다. 구한(九韓) 때 양(良)·고(高)·

부(夫) 삼을나(三乙那)가 분거하며, 이 지역을 탁라(乇羅)라 하였다. 진시황(秦始皇)과 

한무제(漢武帝)는 신선(神仙)을 찾으면서 이곳을 영주(瀛洲)라 하였다. 그 땅이 벽지이

며 또 기화이초(琪花異草)가 많아서 연(燕)·제(齊)의 사람들은 신산(神山)이라 하였다. 

  고후(高厚) 등 3인은 탐진(耽津)에 정박하여 신라(新羅)에 조회하면서 탐라(耽羅)라 

하였는데, 한문공(韓文公: 한유韓愈)은 이를 탐모라(耽牟羅)라 하였다. 고려(高麗) 삼별

초(三別抄)의 난에는 원(元)나라 군사와 연합해 이를 토벌하니 마침내 원(元)의 관할이 

되었다. 혹은 군민총관부(軍民摠官府)를 설치하고 혹은 동서아막(東西阿幕)을 세워서 

마(馬)·우(牛)·양(羊)을 방목하였다. 그 뒤 제주(濟州)라고 불렀 고, 조선(朝鮮) 태종(太

宗) 때에 이르러 성주(星主)·왕자(王子)의 호칭을 없앴다. 뒤에 또 대정현(大靜縣)과 정

의현(旌義縣)을 설치하여 제주목(濟州牧)과 함께 삼읍(三邑)이라 하였다.

  연혁에 따르면 존재하기도 하고 망하기도 하였으며, 인심이 가로 막혀 잠시 순종하

다가도 갑자기 반역하였다. 이리하여 국초(國初)부터 안무사(按撫使)·선무사(宣撫使)·순

문사(巡問使)·지휘사(指揮使)·방어사(防禦使)·부사(副使)·목사(牧使)를 파견하여 그 거처

를 영문(營門)이라 하였다. 모든 일을 전제(專制)하기 때문에 이를 좋게 보는 사람은 

도주(島主)라 하였고, 험로(險路)를 건너야 하기 때문에 이를 싫어하는 사람은 환적(宦

謫)이라 하였으니 대개 그 지세(地勢)가 그러하기 때문이다.

  숙종 28년(1702; 원문은 29년인데 임오년은 28년이 맞음) 임오(壬午)에 내가 재주 

없으면서 외람되이 절제사(節制使)로 명을 받았다. 곧 영(營)에 도착하여 장부를 점검

해 보았다. 세 고을의 백성은 9,552호(戶), 남녀 43,515명이며, 밭은 3,640결(結), 

64목장 내에 국마(國馬)가 9,372필, 국우(國牛)가 703두, 41과원(果園) 내에 감(柑)이 

229그루, 귤(橘)이 2,978그루, 유(柚)가 3,778그루, 치자(梔)가 326그루이다. 이외에 

개인의 우마와 감귤이 있으나 소재가 생략되어 있는 것은 권장하고자 하는 뜻에서이

다. 17명의 훈장(訓長)과 68명의 교사장(敎射長)을 나누어 배치하였으며, 유생(儒生)은 

480인이요, 무사(武士)는 1,700여 인이다. 모두가 각기 부지런하여 성취하는 바가 있
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으니, 역대 임금께서 길러준 효과가 또한 해도(海島)에 까지 스며들어 성대해 진 것

이로다.

  매번 봄·가을로 절제사가 직접 방어의 실태와 군민(軍民)의 풍속을 살피는데, 이를 

순력(巡歷)이라 한다. 나도 예전부터 이어온 관례대로 10월 그믐날 출발하여 한 달간 

점검하고 돌아왔다. 이때 반자(半刺; 제주판관) 이태현(李泰顯), 정의현감(旌義縣監) 박

상하(朴尙夏), 대정현감(大靜縣監) 최동제(崔東濟), 감목관(監牧官) 김진혁(金振爀)이 모

두 지역별로 모시며 이르렀으니, 이에 저절로 말하기를 “이번 행차는 기념할 만합니

다.”하였다. 그리하여 섬 백성이 임금 은혜에 감격하여 건입포[巾浦]에서 절을 올리기

까지 하였으니 이 또한 임금의 은택에 보답하고자 함이다. 서로 맹세하며 온 고을의 

음사(淫祠)와 아울러 불상(佛像)을 모두 불태웠으니, 이제 무격(巫覡) 두 글자가 없어

졌다는 것을 더욱 말하지 않을 수 없다. 곧 한가한 날에 화공(畵工) 김남길(金南吉)로 

하여금 40도(圖)를 그리게 하고 비단으로 장식하여 일첩(一帖)을 만들고는 탐라순력도

(耽羅巡歷圖)라 이름 하였다. 

때는 계미(癸未; 1703) 죽취일(竹醉日: 음력 5월 13일) 제주영(濟州營) 와선각(臥仙閣)

에서 글을 지어 이를 병와거사(甁窩居士)의 서(序)라고 붙인다.
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01차시1 고려사지리지 탐라현1
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01차시2 고려사지리지 탐라현2
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01차시3 고려사지리지 탐라현3
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01차시4 고려사지리지 탐라현4
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02차시1 신증동국여지승람 권38 제주목 고적(칠성도)



- 제주 고전으로 배우는 제주사 85 -

02차시2 노봉집권1시(수축월대칠성도)
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02차시3 파한록상(칠성도)
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02차시4 담수계증보탐라지(칠성도1)
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02차시5 담수계증보탐라지(칠성도2)
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03차시01 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 무술938 태조21)
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03차시02 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 신해1011 현종2)
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03차시03 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 을유1105 숙종10)
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03차시04 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 계유1153 의종7)
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03차시05 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 고종기년1214 1224)
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03차시06 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 을해1275 충렬왕1)
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03차시07 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 병자1276 충렬왕2)
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03차시08 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 갑오1294 충렬왕20)
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03차시09 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 을미1296 충렬왕21)
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03차시10 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 신축1301 충렬왕27)
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03차시11 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 신축1301 충렬왕27)
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03차시12 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 정미1367 공민왕16)
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03차시13 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 정미1367 공민왕16)
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03차시14 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 정미1367 공민왕16)
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03차시15 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 임신1392 임오1402 태조1 태종2)
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03차시16 탐라와고려1(행정개편) 탐라기년 임오1402 태종2)
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04차시01 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 경오1270 신미1271 임신1272 원종11 12 13
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04차시02 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 임신1272 원종13
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04차시03 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 계유1273 원종14
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04차시04 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 계유1273 원종14
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04차시05 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 갑인1374 공민왕23
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04차시06 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 갑인1374 공민왕23
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04차시07 탐라와고려2(삼별초 목호) 탐라기년 갑인1374 공민왕23
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05차시1 제주삼읍의형성1 태종실록 태종16년5월6일
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05차시2 제주삼읍의형성2 태종실록 태종16년5월6일
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05차시3 제주삼읍의형성3 태종실록 태종16년5월6일
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05차시4 제주삼읍의형성4 신증동국여지승람권38정의현성곽배추기
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05차시5 제주삼읍의형성5 신증동국여지승람권38정의현성곽배추기
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06차시1 제주의유학1 신증동국여지승람권38제주목학교
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06차시2 제주의유학2 태조실록 태조3년3월27일
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06차시3 제주의유학3 귤림서원묘정비기1
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06차시4 제주의유학4 귤림서원묘정비기2
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07차시1 제주의풍속1 신증동국여지승람 권38 제주목 풍속1
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07차시2 제주의풍속2 신증동국여지승람 권38 제주목 풍속2
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08차시01 제주의방어체제(남명소승1)
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08차시02 제주의방어체제(남명소승2)
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08차시03 제주의방어체제(화북진)
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08차시04 제주의방어체제(조천진1)
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08차시05 제주의방어체제(조천진2)
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08차시06 제주의방어체제(별방진)
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08차시07 제주의방어체제(애월진 명월진1)
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08차시08 제주의방어체제(명월진2)
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08차시09 제주의방어체제(명월진3)



- 2021 제주 고전 강독회 132 -

08차시10 제주의방어체제(수산진)
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08차시11 제주의방어체제(서귀진1)
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08차시12 제주의방어체제(서귀진2)
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08차시13 제주의방어체제(차귀진)
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08차시14 제주의방어체제(모슬진1)
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08차시15 제주의방어체제(모슬진2)
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09차시1 홍화각기(고득종)1
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09차시2 홍화각기(고득종)2
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09차시3 홍화각기(고득종)3



- 제주 고전으로 배우는 제주사 141 -

09차시4 홍화각기(고득종)4
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09차시5 홍화각기(고득종)5
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10차시1 제주의유배문화1 충암유허비
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10차시2 제주의유배문화1 정온유허비1
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10차시3 제주의유배문화1 정온유허비2
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10차시4 제주의유배문화1 우암유허비1
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10차시5 제주의유배문화1 우암유허비2
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11차시1 제주의유배문화2 승정원일기 인조15년4월24일
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11차시2 제주의유배문화2 승정원일기 인조15년4월24일
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11차시3 제주의유배문화2 인조실록 인조19년7월10일
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11차시4 제주의유배문화2 남환박물1



- 2021 제주 고전 강독회 152 -

11차시5 제주의유배문화2 남환박물2



- 제주 고전으로 배우는 제주사 153 -

11차시6 제주의유배문화2 서봉일기1



- 2021 제주 고전 강독회 154 -

11차시7 제주의유배문화2 서봉일기2



- 제주 고전으로 배우는 제주사 155 -

12차시1 탐라순력도서1



- 2021 제주 고전 강독회 156 -

12차시2 탐라순력도서2
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